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Veranderte AufRenbeziehungen
der privaten Haushalte

Heide Preufe

. Uberlebt der Haushalt das Jahr 2000? “ lautet die provokative Uberschrifi einer 1969 erschienenen Broschiire der
Deutschen Gesellschafi fiir Hauswirtschafi. Der von Rosemarie von Schweitzer verfasste Text erldutert Funktionen von
Familienhaushalten in einer Wohlstandsgesellschafi. Die Argumentation tritt den damals verbreiteten Tendenzen entgegen,
privaten Haushalten insgesamt und speziell hauswirtschafilichen Versorgungsleistungen einen rapiden Bedeutungsverlust
zu prognostizieren. Aus der Riickschau von fast 40 Jahren wird der Frage nachgegangen, welche Verinderungen

eingetroffen sind und wie sie sich beurteilen lassen.

1 Wissenschaftliche Einordnung des Themas

(Selbstversorgung) und Fremdbezug (Vergabe) von

Versorgungs-, Pflege- , Erzichung- und Betreuungs-
leistungen privater Haushalte sind ein zentrales Thema einer
Haushaltswissenschaft, die private und 6ffentliche Daseins-
vorsorge als Verbund verschiedener Institutionen versteht.
Zum speziellen Erkenntnisinteresse der Wirtschafislehre des
Privathaushalts gehort es, die Konsequenzen verinderter Au-
Benbeziechungen fiir den privaten Haushalt aufzuzeigen und
dabei die Perspektive von Menschen in ihrem Alltag einzu-
nehmen. Es konnen sowohl Be- und Entlastungswirkungen
aufgezeigt als auch private Haushalte als Akteure einerseits
bzw. als (eher passiv) Betroffene andererseits betrachtet wer-
den. AuBerdem emmaéglicht dieser auf den ,,Privathaushalt als
Privathaushalt* (von Schweitzer 1991, S. 130) fokussierte An-
satz, Haushalte in ihrer eigenen Handlungsfihigkeit zu stir-
ken, gleichzeitig aber Unterstiitzungsbedarf aufzuzeigen, wo
Haushalte Hilfen zur Alltagsbewiltigung bendtigen.

Mit den drei Haushaltsstrukturtypen Selbstversorger-,
Dienstleistungs-und Vergabehaushalt hat von Schweitzer drei
typische Muster der Vemetzung privater Haushalte zu Anbie-
tern von Giitem und Dienstleistungen auf der Mikroebene be-
schrieben.

Diese, auch Lebenshaltungstechnologien genannten, prin-
zipiellen Optionen der Alltagsgestaltung sind heute noch welt-
weit von Bedeutung zur Beschreibung
unterschiedlicher Haushaltsstile und Kul-
turmuster. Die drei Typen unterscheiden
sich in der Bedeutung der hauswirtschaft-
lichen und der dispositiven Titigkeitsbe-
reiche:

m Im Dienstleistungshaushalt sind beide
Bereiche gleichgewichtig vertreten. Der
Haushalt fungiert als Dienstleistungser-
bringer auf Basis beschaffter Vorleistun-
genund Arbeit sparender Technik.

Vcriinderungen im Verhiltnis von Eigenherstellung

wverinderungen in Eigenherstellung und Fremdbezug von Ver-
sorgungsleistungen im privaten Haushalt und ihre Bedeutung
fiir die Wertschiitzung von Hausarbeit* ist das Thema des zwei-
teiligen Beitrags, in dessen erstem Teil haushaltswissenschaftliche
bzw. auf den privaten Haushalt bezogene Uberlegungen dargestellt,
nach deren empirischer Uberpriifung gefragt und vorhandene Er-
gebnisse analysiert werden. Auf Basis von Einzelfallstudien, denen
ein mikrosystemanalytischer Ansatz zugrunde liegt, kénnen im
zweiten Teil veriinderte Anspruchsniveaus an die Versorgung als bis-
her unzureichend beachteter Faktor bei der Eklirung von Selbst-
versorgungs- und Vergabeentscheidungen privater Haushalte
herausgearbeitet werden.

m Im Selbstversorgerhaushalt dominieren dagegen voll-

stindig selbst erstellte Versorgungsleistungen,

m im Vergabehaushalt der Fremdbezug von Leistungen.
Damit geht eine steigende Abhéngigkeit von den Mairkten
vom Selbstversorger- zum Vergabehaushalt einher (von
Schweitzer 1991, S. 162 ff)).

Die Wirkungen verinderter AuBenbeziehungen koénnen durch
zwei gegenldufige Entwicklungen beschrieben werden. Einer-
seits bewirkt die Inanspruchnahme haushaltsnaher Dienstleis-
tungen durch professionelle Anbieter eine Entlastung der
Haushalte besonders bei der Vereinbarkeit von Beruf und Fa-
milie sowie der eigenstindigen Lebensfiilhrung im Alter

Changes of self-supply and outsourcing of
private housekeeping activities

The first part of the paper focuses on the relations of private households to institutions
in their environment, which provide households with professional personal services.
Theoretical approaches are as well shown as empirical results, for example of the
Federal Statistical Office. There is no consistent trend to replace self-supply resp. in-
house production by professional personal services. It is necessary to analyse
household decisions more holistically.
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(Weinkopf 2005). Professionelle Dienste konnen dariiber hin-
aus zur Verbesserung der Versorgungsqualitit beitragen. An-
dererseits wird darauf hingewiesen, dass auch
Riickverlagerungen von Leistungen in die Haushalte zu beob-
achten sind, die zu einer Ethohung der Anforderungen fiihren
(Kollmann 1992, Kiister 2000, Meier, PreuBe, Sunnus 2003, S.
311 f.). Dabei handelt sichum
m Einschrinkungen im Service von Dienstleistungsunter-
nehmen zum Zwecke der Kosteneinsparung, z. B. bei Fi-
nanzdienstleistungen (Online-Banking), Selbstbedienung
in verschiedenen Handelsbranchen (Mobel),
m Anforderungen des nachhaltigen Haushaltens (z. B. Re-
cycling und Miilltrennung, Verwendung regionaler Pro-
dukte und Lebensmittel niedriger Verarbeitungsstufe),
m Eigenherstellung statt Marktbezug als Konzept der Ar-
mutsprivention und -bekdmpfung zur Senkung der Kon-
sumausgaben,
m Reduzierung sozialstaatlicher Leistungen (Unterstiit-
zung von Arbeitssuchenden) und der Forderung nach
mehr Eigenverantwortlichkeit (private Altersvorsorge).
Das urspriingliche Konzept der Haushaltsstrukturtypen und
seine empirische Umsetzung durch Watz (1976) unterstellt eine
enge Abgrenzung von Versorgung, die sich nur auf hauswirt-
schaftliche Leistungen bezieht. Damit sind in erster Linie die
Arbeitsbereiche Bekostigung, Wohnungsreinigung, Wische-
pflege, Einkaufen, aber ggf. auch Gartenbau und Vorratshal-
tung gemeint. Als marktwirtschaftliche Dispositionen werden
alle Organisations- und Planungsaufgaben im Zusammenhang
mit der Einkommenserzielung, -sicherung und -verwendung
des Haushalts bezeichnet. Aktuelle Ansidtze zum Versorgungs-
verbund beriicksichtigen neben diesen Versorgungsleistungen
im engeren Sinne auch Pflege, Betreuung und Erziehung
(Bréaunig 2007). Damit erweitert sich das Spektrum der zu be-
riicksichtigenden Institutionen im Umfeld des Haushalts.
Als Beitrag zur Beschreibung des Funktionswandels
privater Haushalte wird im weiteren Verlauf des Beitrags un-
tersucht, wie die Auenbeziehungen privater Haushalte in der
Literatur beschrieben, in ihren Wirkungen beurteilt werden und
sich empirisch nachweisen lassen. Zunichst soll untersucht wer-
den, welche Moglichkeiten fiir den konkreten Nachweis der Be-
und Entlastungswirkungen fiir verschiedene Haushaltstypen und
in einzelnen Lebensphasen bisher genutzt werden.

2 Analysekategorien und Datenquellen
fiir den Nachweis von Verinderungen

In der haushaltswissenschaftlichen Fachliteratur lassen sich
fiinf Analysekategorien zur Untersuchung von Strukturverin-
derungen im Verhiltnis von Selbstversorgung und Vergabe
ausmachen:
m Geldausgaben fiir (haushaltsnahe) Dienstleistungen und
Konsumgiiter hoherer Fertigungsstufe (z. B. Fertigpro-
dukte) (Watz 1976, Hesse 1997),
m vorhandene technische Ausstattung mit langlebigen Ge-
brauchsgiitern (Watz 1976, Glatzer, Dorr, Hiibinger 1991),

m Zeitaufwendungen fiir Haushaltsarbeit sowie Wegezei-

ten (Thiele-Wittig 1987, Schlegel-Matthies 2003),

m Anzahl der Schnittstellen zu Institutionen im Umfeld

des privaten Haushalts (Thiele-Wittig 1987),

m Alltagskompetenzen (Schlegel-Matthies 2003).
Im Rahmen einer Untersuchung zum wirtschaftlichen und so-
zialen Wandel von Familienhaushalten ermittelte Barbara
Watz (1976) anhand von Daten der Einkommens- und Ver-
brauchsstichprobe 1969 die Verteilung der Familienhaushalte
auf die drei Haushaltsstrukturtypen sowie zwei Ubergangsty-
pen zwischen diesen Haupttypen. Wihrend der reine Dienst-
leistungshaushalt, der durch eine hohe Arbeitsintensitit bei
gleichzeitig hoher Technisierung gekennzeichnet ist, im Sam-
ple unabhingig vom Haushalts- und Familientyp praktisch
keine Rolle spielt, sind die beiden Ubergangstypen besonders
in Haushalten mit Kindern stark vertreten und der Vergabe-
haushalt besonders bei Alleinstehenden.

Die Ergebnisse zeigen weiterhin, dass ,,Wohlstand — ho-
heres Einkommen — nicht etwa zum Vergabehaushalt fiihrt,
sondern zu einer haushilterischen Handlungsstruktur hinten-
diert, in welcher Indikatoren des Dienstleistungshaushalts mit
denen des Vergabehaushalts kombiniert werden. Haushalte
dieser Art konnen je nach Bedarf zwischen der Inanspruch-
nahme fremder oder eigener Dienstleistungen wechseln. Sie
sind entsprechend eingerichtet und ausgestattet. Sie sind ver-
gleichsweise kostspielig strukturiert” (Watz 1976, S. 288).
Diesem Haushaltstyp werden in den 1970er-Jahren groBe Zu-
kunftschancen eingerdumt, weil nicht der Leistungsdruck zur
Hauswirtschaft, aber eine Leistungsmoglichkeit besteht.

Das Ergebnis, dass Technisierung die Leistungsfihigkeit
privater Haushalte erh6ht hat, bestitigen auch Wolfgang Glat-
zer, Gisela Domr und Wemer Hiibinger (1991, S.301). Am Bei-
spiel der Haushaltstechnisierung untersuchen sie die
Akzentverschiebungen gesellschaftlicher Arbeitsteilung, und
zwar erstens im Zusammenspiel zwischen privaten Haushal-
ten, Unternehmen und dem Wohlfahrtsstaat, zweitens zwi-
schen privaten Haushalten und ihren privaten Netzwerken
sowie drittens innerfamilial durch geschlechtsspezifische
Techniknutzung.

Maria Thiele-Wittig argumentiert (1987), dass aufgrund
der zunehmenden Komplexitit der Lebensbedingungen einer-
seits die Zahl der Schnittstellen des privaten Haushalts zu
immer mehr verschiedenen Institutionen angestiegen ist und
damit andererseits neue Anforderungen und Belastungen ent-
standen sind, fiir die sie den Begriff ,,neue Hausarbeit* priigte.
Im Vergleich zur traditionellen Hausarbeit ist neue Hausarbeit

m weniger an Haus und Wohnung gebunden,

m mehr im 6ffentlichen Bereich angesiedelt und erfordert

daher andere Verhaltensweisen,

m weniger durch RegelmaBigkeit und Routine gekenn-

zeichnet (Thiele-Wittig 1993, S. 381).
Die Schnittstellen zwischen Haushalten und Anbietern von
Giitern und Diensten sind durch ,,Asymmetrien* gekennzeich-
net, die bewirken, dass die Partner am Markt nicht auf gleicher
Ebene agieren. Thiele-Wittig fiihrt dazu folgende Einzel-
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punkte an (1993, S. 378 f.): GroBengefille zwischen Betrieben
und Haushalten, Fachleute-Laiengefille, Rationalisierungs-
und Technisierungstendenzen der Betriebe, Notwendigkeit der
stindigen Aktualisierung des Wissens fiir die privaten Haus-
halte sowie Bedarf an Orientierung und Bewertung.

Auch die Soziologinnen Karin Jurczyk und Maria Rerrich
(1993, S. 25 ff.) weisen darauf hin, dass die Verdnderungen in
den Anforderungen an die alltigliche Lebensfithrung erhebli-
che zeitliche Koordinations-, Planungs- und Synchronisati-
onsleistungen vom privaten Haushalt erfordern. Mit dem
Konzept der sozialen Zeitbindungen hat Iris Meyer (2001)
einen Ansatz entwickelt, diese aus unterschiedlichen Zeitbin-
dungsarten resultierenden Belastungen mithilfe von Zeitbud-
getuntersuchungen zu messen.

Die Vielfalt an moglichen Schnittstellen privater Haushalte
zu anderen Institutionen, die Giiter und/oder Dienstleistungen
zur Daseinsvorsorge erbringen, spiegelt eine nach sektoralen
Kriterien gegliederte AufStellung von Thiele-Wittig (1993)
wider. Allerdings fehlen hier typische Einrichtungen des Ver-
sorgungsverbundes, z. B. Einrichtungen der stationdren Al-
tenhilfe. Schlegel-Matthies (2003) hat in dieser Liste die
vielfiltigen Informations-, Koordinations-, Planungs- und
Synchronisationsleistungen erginzt, die fiir die Kontakte zu
den verschiedenen Institutionen im Einzelnen erforderlich
sind. Sie weist damit darauf hin, dass private Haushalte nicht
nur (Arbeits-) Zeit aufwenden, um die genannten dispositiven
Aufgaben optimal zu erbringen, sondern dazu auch iiber ent-
sprechende fachliche und methodische Kompetenzen verfii-
gen miissen. Erfahrungen aus Armutspriaventionsprojekten
zeigen dariber hinaus, dass nicht nur mangelnde Kompeten-
zen im dispositiven Bereich, sondem auch fehlende Kennt-
nisse und Fertigkeiten bei der hauswirtschaftlichen
Leistungserstellung vielfach bedarfsgerechte und kostengiin-
stige Versorgungsstrategien verhindern (z. B. Meier, PreuBe,
Sunnus 2003, S. 293 ff).

Uberlegungen zu einem Analyseschema fiir den Grad der
Vemetzung eines Haushalts mit anderen Institutionen des Ver-
sorgungsverbundes miissen die Frage kliren, welche Daten-
quellen sich fiir die anfangs genannten Analysekategorien
nutzen lassen, und welche Leistungen dabei beriicksichtigt
werden.

Weder fiir die Anzahl der Schnittstellen noch fiir die All-
tagskompetenzen gibt es Untersuchungen, die Strukturverin-
derungen empirisch belegen. Demgegeniiber konnen mit den
Einkommens- und Verbrauchstichproben sowohl die Ein-
nahme- und Ausgabestrukturen der privaten Haushalte nach-
vollzogen werden als auch die Ausstattung mit langlebigen
Gebrauchsgiitern, und zwar seit 1962/63 in fiinfjahrigen Ab-
stinden. Die Zeitbudgeterhebungen liegen fiir zwei Erhe-
bungszeitriume, nimlich 1991/92 und 2001/2002 vor. Trends
in Zeitverwendungsmustern lassen sich also bezogen auf
einen Zehnjahreszeitraum, die Verdnderungen in Ausgabe-
strukturen prinzipiell iiber mehr als 40 Jahre nachvollziehen.

Die Ergebnisse beider Erhebungen werden nachfolgend
im Zehnjahresvergleich analysiert. Dabei wird die Eingren-
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zung auf den engen Versorgungsbegriff beibehalten, weil Ei-
generstellung und Fremdbezug von Pflege-, Betreuungs- und
Erziehungsleistungen eine gesonderte Betrachtung erfordern.

3 Zeitaufwand fiir hauswirtschaftliche Titigkeiten
sowie Geldverwendung fiir den Bezug
von Fremdleistungen im Zeitverlauf

Wenn die verbreiteten Grundannahmen zur Entwicklung von
Selbstversorgung und Vergabe im hauswirtschaftlichen Be-
reich im Zeitablauf stimmen, miissten sich zwei Zusammen-
hinge empirisch nachweisen lassen: Wihrend im Verlauf der
zehn Jahre zwischen den beiden Erhebungszeitriumen der
Zeitaufwand fiir Verpflegung, Reinigung von Haus und Woh-
nung sowie Wischepflege gesunken ist, hat gleichzeitig eine
Zunahme der dispositiven Tatigkeiten der Haushaltsorganisa-
tion und -planung sowie der Wegezeiten stattgefunden. Auf
der finanziellen Ebene kommt der Strukturwandel in héheren
Ausgaben fiir Verpflegungs-, Reinigungs- und Wischedienst-
leistungen zum Ausdruck.

Das Gesamtspektrum von Haushaltsarbeit wird in den
Zeitbudgetuntersuchungen in drei Aktivititsbereichen darge-
stellt: hauswirtschaftliche Tatigkeiten, handwerkliche Tatig-
keiten, Pflege und Betreuung von Personen. Zur Unter-
suchung der Eigenarbeit privater Haushalte alternativ zum
Fremdbezug von Versorgungsleistungen werden im Weiteren
nur die hauswirtschaftlichen Leistungen betrachtet, die gemiB
der o. g. Begriffsklirung die Versorgung im engeren Sinne re-
prisentieren. Sie beinhalten sowohl die hausliche Leistungs-
erstellung als auch Zeiten fiir Behordenginge und
Organisation insgesamt sowie Wegezeiten im Zusammenhang
mit hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Zur Analyse der Zeitverwendung werden Berechnungen
des Lehrstuhls fiirr Wirtschaftslehre des Privathaushalts und
Familienwissenschaft (Prof. Dr. Uta Meier-Griwe/Dr. Chri-
stine Kiister) herangezogen. Um die Vergleichbarkeit der bei-
den vom Statistischen Bundesamt durchgefiihrten Zeit-
budgeterhebungen zu gewihrleisten, erfolgte eine Anglei-
chung der neuen Daten an die Aktivititsstruktur der ersten Er-
hebung.

1991/92 wendeten die befragten Frauen durchschnittlich
vier Stunden und sieben Minuten fiir hauswirtschaftliche Té-
tigkeiten auf, die befragten Minner eine Stunde und 46 Minu-
ten (vgl. Tab. 1 auf der néichsten Seite). Zehn Jahre spiter lisst
sich fiir Frauen ein Riickgang um 21 Minuten aufdrei Stunden
konstatieren, wihrend Ménner im gleichen Zeitraum um 14
Minuten aktiver geworden sind (Meier 2004) und genau zwei
Stunden mit hauswirtschaftlichen Titigkeiten verbringen.
Daraus auf eine neue Arbeitsteilung zwischen den Geschlech-
tern bei der Erledigung von Haushaltsarbeiten zu schlieBen,
wiire jedoch voreilig, wie die Analyse einzelner Aktivititen
und der jeweiligen Beteiligungsgrade zeigt.

Fiir Frauen ist ein Riickgang im Zeiteinsatz fiir fast alle
hauswirtschaftlichen Tatigkeiten festzustellen. Er betrigt fiir
die Mahlzeitenzubereitung drei Minuten, fiir die Geschirrrei-
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1991/1992 2001/2002
Ausgewithlte Aktivititen
Minner Frauen Minner | Frauen
Durchschnittliche Zeitverwendung' in Std:Min.
Hauswirtschafdliche Tiitigkeiten 1:46 4:07 2:00 3:46
darunter
Bekastigung 0:24 1:25 0:23 1:06
Wiischepflege 0:03 0:39 0:02 0:27
Pflege/Reinigung von Haus und Wohnung 0:14 0:47 0:16 0:40
Gartenarbeit, Pflanzen- und Tierpflege 0:25 0:23 0:22 0:22
Einkiufe 0:13 0:22 0:19 0:26
Behdardengiinge, Haushaltsorganisation 0:11 0:12 0:08 0:08
Wegezeiten 0:11 0:15 0:17 0:20
Beteiligungsgrad in Prozent aller Befragten
Hauswirtschafdiche Titigkeiten 843 972 843 953
darunter
Bekdstigung 60,1 910 53,5 81,5
Wiischepflege 10,5 553 82 40,9
Pflege/Reinigung von Haus und Wohnung 38,5 813 33,5 64,9
Gartenarbeit, Pflanzen- und Tierpflege 324 465 25,7 34,1
Einkiufe 31,0 480 349 444
Behdrdengiinge, Haushaltsorganisation 29,8 376 19.4 23,7
Wegezeiten - - 39,2 46,4

Tab. 1: Durchschnittliche Zeitverwendung fiir hauswirtschafdliche Titigkeiten und Beteiligungsgrade von Personen ab zwélif Jahren

nach Geschlecht im Zeitvergleich.
1 der befragten Personen mit Tagebuchanschreibungen

Quelle: Lehrstuhl fir Wirtschaftslehre des Privathaushalts und Familienwissenschaft (Kister, Meier-Gritwe) auf der Basis der Scientific Use Files der Zeit-

budgetuntersuchungen 1992/92 und 2001/2002

nigung elf Minuten, fiir die Wischepflege zwolf Minuten, fiir
die Wohnungsreinigung sieben Minuten und selbst fiir Haus-
haltsorganisation und Behordengidnge drei Minuten. Fiir Ein-
kiufe und Wegezeiten werden jedoch vier bzw. fiinf Minuten
mehr Zeit verwendet. Bei den Minnern ist der Zuwachs an
hauswirtschaftlicher Zeit in erster Linie auf den groBeren Zeit-
einsatz fiir die Mahlzeitenzubereitung sowie fiir Einkaufen
und Wegezeiten zurickzufithren, in anderen Bereichen ergab
sich ein Riickgang (Geschirrreinigung, Haushaltsorganisa-
tion/Behordenginge) bzw. blieb die verwendete Zeit konstant
(Wiischepflege).

Untersucht man diese Befunde fiir die einzelnen Aktiviti-
ten im Zusammenhang mit den Beteiligungsgraden, so zeigt
sich, dass Frauen wie Minner alle hauswirtschaftlichen Té-
tigkeiten 2001/02 seltener ausgeiibt haben als 1991/92, was
auf eine insgesamt geringere Bedeutung der hauswirtschaftli-
chen (Selbst-) Versorgung schlieBen lisst. Fiir den Bereich der
Verpflegung lisst sich diese Entwicklung einerseits mit einer
Steigerung des AuBer-Haus-Verzehrs (Meier 2004) und ande-
rerseits mit einer besseren technischen Ausstattung fiir die Ge-
schirrreinigung erkldaren (Schifer 2004, S. 256). Im
Geschlechtervergleich fillt eine Steigerung des Zeitaufwands
fiir Mahlzeitenbereitung bei Méinnern auf. Frauen setzen dem-

gegeniiber weniger Zeit dafiir ein als zehn Jahre zuvor.

Dieser Befund spricht fiir eine gesunkene Bedeutung der
Haushaltsarbeitbei den Frauen, die auch im Kontext ihrer ver-
dnderten Erwerbsbeteiligung zu sehen ist. So hingt der Zeit-
aufwand von Miittern fiir hauswirtschaftliche Tatigkeiten ganz
deutlich vom zeitlichen Umfang fiir Erwerbstitigkeit ab
(Meier, Kiister, Zander 2004, S. 124). Bei den Minnern
konnte hinter dem Anstieg des Zeiteinsatzes fiir die Mahlzei-
tenzubereitung auch ein Durchschnittswert stehen, der sich
aus einer Differenzierung ergibt zwischen vermehrt verant-
wortlich mitarbeitenden im Gegensatz zu nach wie vor tradi-
tionell eingestellten Minner, die im Haushalt allenfalls
punktuell mithelfen.

Dariiber hinaus stellt sich aber auch die Frage nach dem
Arbeitscharakter der Aktivitdt Kochen fiir Midnner. Die trotz
erhohtem Zeitaufwand gesunkenen Beteiligungsgrade spre-
chen dafiir, dass es weniger der regelmiBigen Versorgung
dient als einem gelegentlich ausgeiibten Freizeitvergniigen
(Kochen als Hobby). Eine dhnliche Hypothese ldsst sich auch
im Zusammenhang mit dem gestiegenen Zeitverbrauch fiir
Einkéufe unabhingig vom Geschlecht aufstellen. So konnen
Einkédufe nicht nur der notwendigen Beschaffung von Giitern
des tiglichen Verbrauchs bzw. von langlebigen Gebrauchsgii-

HuW 2/2011 77



HeipE PREURE

tern dienen. Sie haben zunehmend auch die Untersuchungsmerkmal In Euro pro Haushalt und Monat
Funktion von aktiver familialer Regenerati- fritheres
onszeit. Mit den Zeitbudgetdaten lisst sich Frhcbungsjahe Bundes- L::';r Di:"::::::td
die Frage nach der Sinnhaftigkeit der Zeit- gebiet
verwendung allerdings nicht beantworten. 1993 89 58 —

Vor dqn Hintergrund de'r haushaltswis- 1068 106 67 99
senschaftlichen Argumentation zum Bedeu-
tungszuwachs von und zur Zeitbelastung 2003 102 66 96
durch AuBenbeziehungen des Haushalts er- Haushaltstyp Erhebungsjahr 2003
staunt der .Rﬁfzkgang der Zeiten fiir Hat_xs- Alleinlebende Frau 59 15 55
haltsorganisation und Behdrdenginge im
Zehnjahresverlauf. Es ist zu vermuten, dass | All¢iniebenderMann ” % %
sich dahinter jedoch keine strukturellen Ver- Alleinerzichende 52 45 50
dnderungen widerspiegeln, sondern metho- | paare ohne Kinder 129 75 118
dische Qrﬁnde ursiichlich sind. Die Zeiter- | p . o ternunter 18 Jahren 108 91 105
fassung in den Tagebiichern erfolgte nim-
lich in der Erhebung 2001/2002 in Zehnmi- Paarhaushalt mit zwei Kindern unter
nutenschritten, wihrend 1991/92 Fiinf- 18 Jahren mit Haushaltsactto-

. . einkommen von ... bis Euro

minutenschritte vorgegeben waren. Dadurch
diirften einige der sowieso hiufig nur kur- 1.500 - 2.000 37 43 40
zen Aktivititen in diesem Bereich nicht | 2.000-2600 68 72 69
mehr in dc?n 'I‘ag.ebiichcm verzeichnet sein. | 5 o0 3400 84 97 86
DarubeT hinaus |§t zu bedenken, dass Tele- 3,600 - 5,000 1ns 119 124
fonate in der Zeitbudgeterhebung generell
nicht nach dem Gesprichszweck getrennt | -000 - 18.000 178 183 177
aufgeschliisselt werden, sodass der Anteil, insgesamt 112 104 110

der auf dispositive Haushaltsarbeit entfallt,
nicht zu identifizieren ist.

Tab. 2: Ausgaben fiir hauswirtschaftliche Dienstleistungen' in Haushalten im Zeitverlauf

und in Abhiingigkeit vom Haushaltstyp und der Hohe des Haushaltsnettocinkommens

Ausgaben fiir Dienstleistungen im haus-
wirtschaftlichen Bereich werden in den Ein-
kommens- und Verbrauchsstichproben fiir
Verpflegungsdienstleistungen (bis 1993 Ver-
zehr auBer Haus), Reparaturen und Reini-
gung fiir Bekleidung und Schuhe sowie als
Dienstleistungen fiir die Haushaltsfilhrung nachgewiesen. In
der Summe zeigt sich fiir die fritheren Bundeslinder — fiir Ge-
samtdeutschland wurden 1993 keine Durchschnittswerte aus-
gewiesen — eine Ausgabensteigerung fiir hauswirtschaftliche
Dienstleistungen um 19 Prozent zwischen 1993 und 1998, der
vor allem auf eine Zunahme bei den Dienstleistungen fiir die
Haushaltsfiihrung zuriickzufiihren ist (vgl. Tab. 2). Im nach-
folgenden Fiinf-Jahreszeitraum sinken die Ausgaben fiir haus-
wirtschaftliche Dienstleistungen im fritheren Bundesgebiet
ebenso wie in Gesamtdeutschland trotz insgesamt um ca. 100
Euro gestiegener Konsumausgaben.

Die Aufgliederung nach Haushaltstyp bzw. Haushaltsnet-
toeinkommen fiir Haushalte mit zwei Kindern zeigt recht
deutliche Unterscheidungen zwischen Haushalten mit und
ohne Kinder(n) sowie die Inanspruchnahme von hauswirt-
schaftlichen Dienstleistungen in Abhidngigkeit vom vorhan-
denen Einkommen. Vergleichbare Ergebnisse finden sich auch
in anderen Studien (Aalto, Varjonen, Leskinen 2008, Trabert,
Herdt, Werner 2008). Haushalte mit Kindem und élteren Men-
schen sind die Haushaltsty pen, fiir die Fremdvergabe von Lei-
stungen sowohl gemessen an der Nachfrage als auch an
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! Verpflegungsdienstleistungen (Verzehr auBer Haus), Reparaturen, Reinigung von Bekleidung
und Schuhen und Dienstleistungen fiir die Haushaltsfihrung (z. B. Haushaltshilfen)

Quelle: Statistisches Bundesamt (Hrsg.): Aufwendungen privater Haushalte fir den Privaten Ver-
brauch. (Fachserie 15: Wirtschaftsrechnungen, Einkommens- und Verbrauchsstichprobe 1993,
1998, 2003). Wiesbaden 1997, S. 48,2000, S. 62,2005, S. 166 — 184 und eigene Berechnungen

beabsichtigter zukiinftigerNutzung die grofite Bedeutung
haben.

Resiimierend lisst sich zweierlei festhalten: Von der Da-
tenlage her ist es schwierig, Strukturveriinderungen aus Haus-
haltsperspektive methodisch sauber nachzuweisen, da die
Zeitbudgeterhebungen und Einkommens-Verbrauchs-Stich-
proben konzeptionell zu wenig aufeinander bezogen sind, in
unterschiedlichen Erhebungsjahren durchgefithrt wurden,
nicht dieselben Haushalte befragt wurden und im Zeitablauf
Verdnderungen in den Erhebungskonzepten vorgenommen
wurden. Dariiber hinaus eignen sich Daten der Zeitverwen-
dung nur begrenzt, um dispositive Tatigkeiten und zeitliche
Bindungen, d. h. die Organisations- und Synchronisationslei-
stungen des Haushalts im Kontakt mit Institutionen in seinem
Umfeld, nachzuweisen.

Die Datenanalyse zeigt weiterhin, dass zur Erkldarung von
Veridnderungen im Verhiltnis von Selbstversorgung und Ver-
gabe verschiedene Faktoren herangezogen werden miissen.
Ebenso wie die Substitution von Eigenleistungen durch den
zunechmenden Bezug von Fremdleistungen kdnnen auch neue
Rollenaufteilungen zwischen Minnern und Frauen bei der Er-
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ledigung der Haushaltsarbeit den Riickgang des Zeitaufwands
der Frauen fiir hauswirtschaftliche Titigkeiten nur bedingt er-
kldren.

Es ist zu vermuten, dass mithilfe einzelwirtschaftlicher
Ansitze Entscheidungen tiber Eigenherstellung und Fremd-
bezug detaillierter analysiert werden konnen. Dies zeigt z. B.
eine Studie von Aalto (2006). Mithilfe von Gruppendiskus-
sionen wurden fiir Finnland sieben unterschiedliche Modelle
der Haushaltsorganisation im Lebenszyklus erarbeitet, die sich
in der Intensitit der Selbstversorgung, der innerfamilialen Ar-
beitsteilung und dem Grad des Outscourcings von Haushalts-
arbeit unterscheiden. Die Ausfithrungen des zweiten Teils
dieses Beitrags setzen an dieser Erkenntnis an und werten Er-
gebnisse von Einzelfallstudien in Deutschland aus.
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