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Wissenschaftsorientierung
Im didaktischen Arbeiten —

Okotrophologie

als korrespondierende Wissenschaft

Barbara Fegebank

Haufig wird in der Lehramtsausbildung nach dem domdnenspezifischen Wissen gefragt, wobei wenig differenziert zwischen
dem Wissen der Lehrenden und dem Wissen der Schiiler unterschieden wird. Im Wissenschafismanagement kann Domdne
fiir ein Wissensgebiet, d. h. die Gesamtheit des Wissens innerhalb einer Wissenschaft, stehen oder ein Fachgebiet —
Themenbereiche, inhaltliche Spezialisierungen — bezeichnen. Der Lehramtsausbildung liegen Wissenschaften zugrunde,
ebenso der Lehre in der Schule. Nie kann das gesamte Wissen (nicht einmal einer Wissenschaft) in Bildung und Ausbildung
beriicksichtigt werden, sodass ,, Fachgebiete” auszumachen sind, die bei einer wissenschaftsorientierten Arbeit zum Tragen
kommen (sollen). Der folgende Beitrag wird Vorschlige und Anregungen unterbreiten, das domdnenspezifische Wissen
aufzuspiiren; es ist kein leichtes Unterfangen und bedarf vieler Einzelentscheidungen in der Wahmehmung der

Verantwortung fiir Lehr-Lern-Prozesse.

Einfiilhrung — Altes und Neues

achten zur Lehrerbildung abgeschlossen (vgl. Richter

1969), das einen Uberblick iiber die didaktischen Forde-
rungen, die sich aus der Bildungsfunktion der Schule ergeben,
und tiiber das didaktische Angebot der Universitit sowie iiber
den Stand der wissenschaftlichen Kontroverse gab.

Die Entwicklung eines eigenstandigen Lehrerberufs stand
um die Wende des 18. zum 19. Jahrhundert im Zeichen des bil-
dungsstandischen Dualismus: Gebildeter und Volk; Gymna-
sium und Elementarschule und deren Lehrer Philologen und

Im Frithjahr 1968 wurde vom Deutschen Bildungsrat ein Gut-

auch in Bezug auf die weiteren Dimensionen des Unterrichts
auf wissenschaftlichen Kenntnissen beruhen (vgl. ebenda,
10).

Also sollte im Zentrum jedes Lehramtsstudiums die Wis-
senschaft vom Unterricht, seinen Bedingungen, seinen Inhal-
ten, seinen Verfahren stehen; diese Wissenschaft wurde dann
Didaktik genannt, die ihre historischen Vordaufer hat. ,,Darum
bedeutet die Ubernahme der gesamten Lehrerbildung durch
die Universitdt letzten Endes die Aufnahme der Didaktik in
den Kreis ihrer Wissenschaftsdisziplinen mit allen theoreti-
schen und praktischen, personellen und institutionellen Kon-
sequenzen (ebenda, 11).

Volksschullehrer; deren Ausbildungsstit-
ten Universitdt und Lehrerseminar (vgl.
ebenda, 9). Diese Trennungen wurden erst
im 20. Jahrhundert (nach dem 2. Welt-
krieg) aufgehoben, indem fiir die Lehrer/-
innenbildung alle Schulformen und -stu-
fen betreffend die universitire Ausbildung
gefordert und schlieBlich durchgesetzt
wurde' . Dabei sollte der gesamte Bereich
der Lehrer/-innenbildung nicht nur in Be-
zug auf die Unterrichtsinhalte, sondern

' Ausnahmen bildeten hier die noch in Baden-Wiint-
temberg existierenden Pidagogischen Hochschulen.
Inzwischen muss man — angesichts von Kooperati-
onsmodellen zwischen Universititen und (Fach)
Hochschulen — von einer durchgingig |, hochschuli-
schen® Lehramtsausbildung sprechen.

Science Orientation as a Didactical Task -
Home Economics and Nutrition as
corresponding Sciences in Teacher Training
and Vocational Education

Home Economics and Nutrition are basic sciences of orientation in coping with
didactical tasks. It is not easy to fulfil this tasks. Each special field of science has
different theoretical conceptions and various methods of research, which leads to many
scientific findings, often contradictory results.

It is nearly impossible to fix the specific knowledge for a field-orientated teacher
training as well as for a field-orientated vocational education in Home Economics and
Nutrition. In the article these facts were discussed and there are given references and
assistance to deal with science orientation as principle of didactical decision making.
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Man sprach von einer Art didaktischen Universalbediirfnisses;
immer mehr Menschen miissen und wollen immer mehr Neues
lernen, um ihr Dasein bewiltigen zu kénnen.

In dieser Situation des Ungeordneten, Uniiberschaubaren,
aber chancenreichen Lernchaos von Lernbediirfnissen und
Lernméglichkeiten ,erhebt sich der Wunsch und die Not-
wendigkeit nach didaktischer Besinnung im Ganzen wie im
Einzelnen, nach einer erneuten Didactica magna, die innerhalb
der Wissens- und Konnensbereiche Klirung zu schaffen ver-
sucht; die das aus der Kulturtradition stammende Bildungs-
wissen mit dem fiir die moderne Gesellschaft und Arbeitswelt
notwendigen Leistungswissen zwar nicht in Einklang, aber
doch zum Ausgleich bringt, d. h. zu einem neuen zeitgemiBen
Lehrplan entwickelt, [...]* (ebenda).

Die iiberkommenen und die neu entstandenen Fachwis-
senschafien, ihre Gegenstinde, Ergebnisse und Verfahren sind
zahlreich, zu speziell, zu kompliziert geworden, als dass sie in
threm Gesamt gelemt werden konnten, noch sollten. ,Hier be-
darf es einer Instanz, die die sinnvolle Auswahl des Wissens-
notigen und des Lernmoglichen, die letztlich durch einen kul-
turpolitischen Entscheidungsakt erfolgt, vorbereiten und in
Lehrpline, Lehrgidnge und Lernprozesse tiberfithren hilft, und
zwar auf den Grundlagen, die so bewuBt, so rational und ex-
akt nachpriifbar wie moglich sind. Diese Instanz kann die
neuere Didaktik im weitesten Wortsinne als die Wissenschaft
vom Lehren und Lernen sein, die damit weit iiber den Schul-
bereich hinausgeht, wenn sie auch in ihm als Wissenschaft
vom Unterricht im engeren Sinne ihr Hauptwirkungsfeld fin-
det” (ebenda, 12).

Damit wurde u. a. die alte vorwissenschaftliche Form der
Didaktik als Untermrichtslehre tiberwunden und das Prinzip
bloBer Unterrichtsmethodik iiberholt, das von gesetzten Zie-
len und gegebenen Inhalten meist obrigkeitlicher Provenienz
ausging und nur die praktischen Verfahren zu entwickeln und
einzuiiben hatte.

Mit der neuen Lern-Lehr-Kultur, der starken Hinwendung
zur Handlungsorientierung als didaktischem Prinzip, bei dem
die Lernenden ins Zentrum der Lern-Lehr-Prozesse gestellt
werden, stellt sich erneut die Frage nach dem Stellenwert der
Wissenschaft im didaktischen Arbeiten und das in einer Zeit,
in der Gesellschaft als Wissensgesellschaft ausgewiesen wird.
Wihrend seit den 1970er-Jahren mit dem normierenden Prin-
zip der Wissenschaftsorientierung im didaktischen Arbeiten
eine neue Form der Lehramtsausbildung und auch der Lern-
Lehr-Prozesse eingefiihrt wurde, scheinen diese fiir viele iiber-
holt zu sein. So spielt heute die lebenspraktisch orientierte Po-
sition eine bedeutende Rolle, und zwar mit den Konzepten der
Lebensweltorientierung und der Schiilerorientierung. Mit der
Distanz zur Wissenschaft geridt Schule jedoch in Legitimati-
onsschwierigkeiten, was momentan nicht auffillt, da die Le-
gitimation zunehmend in den Schiilersubjekten gesucht wird,
Linsofern diese selbst bestimmen sollen, was und in welchem
Tempo sie lernen wollen bzw. konnen® (Gieseke 2001, 53).
Konsequent durchgefiihrt hitten damit Administration und
Lehrende keine Inhaltsverantwortung mehr.
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»Aber diese Position ldsst sich nicht ernsthaft durchhalten. In
der Modeme dient die Wissenschaft namlich nicht nur zur Ge-
winnung zuverldssiger Erkenntnisse tiber die Welt, sie dele-
gitimiert immer mehr auch die anderen Formen des Wissens.
Nur wissenschaftlich fundiertes Wissen gilt iiberhaupt als sol-
ches, alles andere besteht demnach aus Vorurteilen, mystischen
Verzauberungen oder beschrinktem Alltagsverstand, das nur-
mehr in privaten, nicht mehr in 6ffentlichen Bezirken zu
rechtfertigen ist. Der Gedanke der Aufklarung durch Wissen-
schaft durchzieht allmdhlich das ganze gesellschaftliche Le-
ben* (ebenda).

Im Folgenden wird es nicht um einen Positionsstreit gehen,
denn die Wissenschaftsgeschichte zeigt, dass der ,,lebens-
praktische Bezug™ der Wissenschaft nicht diametral gegen-
iibersteht bzw. gegeniiber stehen muss. Vielmehr wird hier —
in Anerkennung der ,,Wissenschaftsorientierung™ — allgemein
den Fragen nach dem Stellenwert der Wissenschaft und damit
auch des Wissenschaftswissens im didaktischen Arbeiten und
im Besonderen nach ihrer Bedeutung im Berufsfeld Erndhrung
und Hauswirtschaft sowie fiir die Professionalitit der Lehren-
den in der entsprechenden Berufsfelddidaktik nachgegangen.

Wissenschaftsorientierung als normierendes Prinzip —
Wissen als Gegenstand von Wissenschaft

Wissenschaft ist eine der gestaltenden Krifte dieser Welt,
und was in der Schule an Wissen vermittelt wird, sind Ergeb-
nisse wissenschaftlichen Denkens und Forschens fritherer
und gegenwirtiger Generationen.

Ist man sich einig dariiber, dass heute ohne wissenschaft-
lich erworbenes Wissen Bildungsbemiihungen nicht erfolg-
reich ausgestaltet werden konnen, stellt sich die Frage, in-
wiefern Wissen und Wissenschaft insbesondere Lehre und
Lernen unterstiitzen konnen. Man spricht hierbei von der Wis-
senschaftsorientierung im didaktischen Arbeiten.

Zunichst kann festgehalten werden, dass Wissenschafis-
orientierung im didaktischen Arbeiten einerseits die Fach-
wissenschaft/en, andererseits die Erziechungswissenschafi/Pid-
agogik betrifft.

Die Wissenschaftsorientierung — allgemein die Orientie-
rung an einer oder mehreren Einzelwissenschafi(en) oder gar
einer Metawissenschaft — weist unterschiedliche Facetten auf.
Sie lasst sich auf verschiedenen Ebenen des Bildungssystems
verorten, gilt als ein Prinzip oder Konzept und ist auch Ge-
genstand der Bildungsforschung und Wissenschafiskritik, um
nur das Wesentlichste zu nennen.

Fachwissenschafisorientierung — und nur um die soll es
hier gehen — im didaktischen Arbeiten in der Lehramtsaus-
bildung und schulbezogen bedeutet dann, dass Schulfichern
sog. korrespondierende Wissenschaften zugeordnet werden,
und auch Benfsfeldern lassen sich derartige korrespondie-
rende Wissenschafien hinzufiigen. Diese Wissenschaften sind
Studieninhalte im Lehramsstudium. Sie sind in der Regel da-
durch charakterisiert, dass sie einen ihr eigenen Gegenstand
oder mehrere ihr eigene Gegenstinde und ihr eigene Metho-
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den haben, mit denen sie ithren Gegenstand/ihre Gegenstinde
untersuchen, und dass sie die Ergebnisse ihrer Untersuchun-
gen in einen Ordnungszusammenhang bringen, in ein wis-
senschaftliches System (Aussagensystem; Theorie) mit einer
eigenen Wissenschaftssprache (Terminologie). Fiir das Fach
Haushaltslehre* im allgemeinbildenden Schulwesen gilt die
Okotrophologie ebenso als komrespondierende Wissenschaft
wie fiir das Berufsfeld Erndhrung und Hauswirtschaft. Thre
zentralen Gegenstinde sind ,,Haushalt”, , haushalterisches
Handeln™ sowie ,,Erndhrung”. Alle drei Gegenstinde sind
komplex und vielgestaltig und begriinden ein entsprechendes
»Wissen®, das sich stindig vermehrt.

Wissen als Gegenstand der Wissenschaft ist zweifellos
grundlegend fiir Bewusstsein und Handeln. Welches Wissen
jedoch notwendig ist, um Berufe des Berufsfeldes Erndhming
und Hauswirtschaft ausiiben zu kénnen, muss durch didakti-
sche Entscheidungen von einzelnen Personen (z. B. Lehren-
de/r an der Universitit) oder Gremien (z. B. Lehrplankom-
mission) geklart werden. Derartige didaktische Entschei-
dungen konnen nicht subjektiv sein, sondem sind abhingig
von anderen normierenden Prinzipien, gesellschaftlichen, hi-
storischen, kulturellen, wirtschaftlichen u. a. Vorgaben und
Wertungen, sie folgen ,,Geboten* und schlieBlich einem ge-
wissen Pragmatismus.

Das aus der Wissenschaft generierte kognitive Wissen
iiber das ,,richtige Verhalten®, wie z. B. iiber gesunde Emih-
rung oder iber die Schidlichkeit von Alkoholexzessen, gibt
noch nicht die Kraft fiir tatsdchliche Verhaltensinderungen;
auch das Wissen um Arbeitsabliufe z. B. erméglicht noch
nicht komplexe Handlungen. ,,Aus solchem, rational als rich-
tig erkanntem Wissen mag zwar eine Motivation fiir den
Wunsch nach einer Verhaltensinderung hernihren, tatsachlich
frei sein Verhalten zu verdndern wird der Mensch jedoch erst
dann, wenn er Einsicht in die hinter seinen Verhaltensweisen
stehenden Krifte erlangt hat™ (Ribolits 1990, 51). Mit dieser
Einsicht wird ein Bewusstsein geschaffen.

Im Modell von Zimmer (1977) wird Wissen als Voraus-
setzung von Kompetenz thematisiert. Das Modell zeichnet sich
dadurch aus, ,dass die Schnittstelle zwischen den Kompo-
nenten der Personlichkeitsentwicklung und dem Wirklich-
keitsbereich, der zu erschlieBen und zu gestalten ist, ausge-
wiesen wird. Dieser Schnittstelle kommt fiir die Forderung der
Kompetenzentwicklung eine Schliisselfunktion zu* (Niet-
hammer 2006, 145).

,Die unabhidngig vom Lernenden existierenden Aneig-
nungsgegenstinde (Bildungsinhalte) werden von ihm (Zim-
mer, die Verf.) iiber verschiedene Aneignungstitigkeiten (Ar-
beiten, Lernen, Spielen) theoretisch sowie empirisch
erschlossen und damit ideell angeeignet, sie werden zu Be-
wusstseinsinhalten” (ebenda, 146). Das impliziert das dialek-

* Im Laufe der Geschichte und heute in den einzelnen Bundeslindern existie-
ren wechselnde Termini fiir die Schulfiicher, die das jeweilige Verstindnis
des Fachs und das bildungspolitische Interesse widerspiegeln (vom Haus-
wirtschaftsunterricht und Familienhauswesen bis zu Mensch und Umwelt).
Als bisher  neutralster Begriff einigte sich die ehemalige Bundesfachgruppe
auf Haushaltslehre.

tische Verhiltnis zwischen den Voraussetzungen kompetenten
Handelns und dem Handeln selbst.

Als Aneignungsgegenstinde tiber deren abstrakte Funktion
fiir die menschliche Tatigkeit, das menschliche Handeln wer-
den von Zimmer genannt und klassifizien:

1. Begriffe, Aussagen, Hypothesen, Theorien usw. Sie sind
Orientierungsgrundlagen fiir die Tatigkeit (Deskriptionsmo-
dalitit).

2. Regeln, Prinzipien, Methoden, Pline, Programme, Algo-
rithmen usw. Sie geben Anleitungen in der Ausfithrungsphase
der Titigkeit (Regulationsmodalitit).

3. Normen, Gebote, Anordnungen, Verbote, Befehle, Erlaub-
nis usw. Sie sind Aufforderungen bzw. Anweisungen zu Ta-
tigkeiten (Imperationsmodalitit) (vgl. Zimmer 1977, 69).

Diese Aneignungsgegenstinde sind wissenschaftlich ent-
wickelt, z7umindest wissenschaftlich fundiert, und damit sind
sie Mittel zum Zweck in der Wissenschafisorientierung und
nicht direkter Bezugspunkt berufsbezogener Auseinanderset-
zung. Die Konkretisierung und Fundierung erfolgt in den Ar-
beitsaufgaben und Arbeitsauftrigen, die fiir die Lehrkrifte
die Bezugspunkte der beruflichen Bildung darstellen.

Aber Wissen ist auch nicht einfach Wissen.

Wissenschaftsorientierung als normierendes Prinzip -
Alltagswissen — Wissenschaftswissen

Alltag und Lebenswelt sind Schliisselbegriffe der Wissen-
schafiskritik geworden und fithrten zu einem neuen Wissen-
schaftsverstindnis, das jedoch das ,,alte” nicht abgelost hat.

Die Alltagspraxis und das menschliche Handeln werden
gesteuert vom Alltagsbewusstsein, ein Begriff, der aufunter-
schiedliche Weise verwendet wird, hier fiir die Art und Weise
stehen soll, ,,wie wir im tiglichen Leben unsere Welt verste-
hen und auf sie reagieren. Es umfasst ,Erdeben’, ,Wissen®, ,In-
terpretation®, schlieBt also alle méglichen (und unméglichen)
Modi ein, mit denen Bewusstsein arbeitet. Und es schlieBt alle
Zustinde ein, die Bewusstsein im Laufe eines Tages, im Laufe
einer Biografie erlebt und entwickelt. Alltagsbewusstsein stellt
sich auf den ersten Blick dar als eine Ansammlung von Vor-
stellungen, mit deren Hilfe wir die unablissige Folge von Si-
tuationen, als die sich der Alltag vollzieht, ordnen und ein-
stufen. Durch Lebenserfahrung verfiigen wir dann tiber eine
Vorstellung von (und eine Beziehung zu) Pommes frites, Klei-
derordnungen, Atomkrafiwerken ...— Es liegt auf der Hand,
dass diese (Masse von) Vorstellungen nicht immer sonderlich
differenziert und treffend sind™ (Schiilein 2001, 18). Wirwis-
sen z. B. nicht, ob die Pommes frites erndhrungsphysiologisch
bedenklich sind, wie sie hergestellt und verarbeitet werden,
und wir wollen es vielleicht auch nicht wissen. Viele Infor-
mationen sind nicht allgemein zuginglich, und fiir viele Di-
mensionen des Lebens fehlt das notige Wissen und Konnen.
Dennoch werden Vorstellungen und Handlungsmuster entwi-
ckelt, um das Leben meistern zu konnen.

,.Der Begriff , Alltagsbewusstsein® bezeichnet jedoch nicht
nur die Resultate dieser Art, Wirklichkeit zu verarbeiten —also
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,Alltagstheorien® — sondern auch die Art und Weise selbst: die
Mechanismen, mit denen sie zu einem Bild iiberarbeitet wer-
den. Es handelt sich dabei um lebensgeschichtlich erworbene
Methoden, deren Spektrum von analytischer Prizision bis zu
paranoider Verzerrung reicht. Welche der Moglichkeiten, iiber
die wir verfiigen, Verwendung findet, hingt weitgehend von
unserer jeweiligen , Tagesform* ab: davon, was wir in einer be-
stimmten Situation und aufgrund bestimmter psychosozialer
Umstdnde mit Wirklichkeit anfangen konnen und wollen®
(ebenda, 18/19). Situativ handlungsfihig zu sein, bedeutet,
pragmatische Konzepte zu haben. Es wird die Wirklichkeit auf
die eigene Identitdt ausgerichtet. Das Alltagsbewusstsein ar-
beitet mit alltagstheoretischen Konzepten, ,,die selektives und
partikulares Denken und Erleben in systematisierte Vorstel-
lungen fassen und dabei bzw. damit Wirklichkeit erfassen
und zuganglich werden lassen.” (ebenda, 19).

Das Bewusstsein ist in Richtung auf objektives Weltver-
stindnis auszuweiten, sodass schlieBlich verschiedene Ni-
veaus von Wissensbestinden existieren, so z. B. die Alltags-
erfahrung neben der wissenschaftlichen Theorie.

Theorie unterscheidet sich von Alltags-Interpretation in der
Systematik der Begriindung und in der Herauslosung des
Funktionsprinzips. ,,Es geht nicht darum, dass ein(e) Han-
delnde(r) in einer Situation zu einem Verstindnis kommt,
welches (trotz und gerade wegen seiner Beschrinktheit) un-
mittelbar Handeln ermdoglicht, sondern um eine moglichst
weitgehende Korrektheit des Objektverstindnisses. Theorie
heiBt daher:

m Erkenntnis ,um ihrer selbst willen®, d. h. nicht (unmittelbar)
praxis- bzw. interessengebundene Reflexion, sowie

m Systeme von Aussagen iiber eine Ordnung der Wirklichkeit,
die deren Logik erfassen, sodass Explikation und Prognose
moglich sind* (ebenda, 20).

Wissenschafiswissen und Alltagswissen stehen nicht ein-
fach nebeneinander, sie durchdringen sich gegenseitig. Dabei
ist eine klare Abgrenzung nicht zu ziehen. Nach Franke (2001,
16) umfasst der weite Wissensbegriff alles, ,,was der Mensch
gelemt hat: er bezieht sich nicht nur auf Fachkenntnisse, son-
dern auch auf Fertigkeiten, Normen, Wertvorstellungen, Hand-
lungsplidne und Erfahrangen®. Die in der Lehrer/~-innenbildung
und bei der Formulierung von Unterrichtszielen iibliche Diffe-
renzierung in Wissen, Fahigkeiten und Fertigkeiten entfillt hier.

Bei der ,,Produktion* von Wissen sind insbesondere auch
wissenspsychologische Ansitze zu benicksichtigen. Nach
wissenspsychologischer Auffassung umfasst Wissen (nach
Mandl u. a. 1988, 123):

das Wissen iiber Sachverhalte (Wissen, dass ...)

das Wissen iiber Handlungen (Handlungswissen, Wissen,
wie ...)

das Wissen iiber Planung und Steuerung von Handlungen
(Metawissen).

Schon bei Aristoteles gibt es eine Dreiteilung in theoreti-
sches, praktisches und poietisches (Kunst und Herstellungs-)
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Wissen. ,In der Tradition dieser Dreiteilung steht die in der
Aufklirung aufkommende Dreiteilung der menschlichen
Grundvermogen in Denken, Fithlen und Wollen®™ (Seiffert/
Radnitzky 1989, 345).

Dies zeigt deutlich, dass Wissen nicht nur statisches Fakten-
wissen im Sinne von Begriffs- und Merkmalstrukturen umfasst.
In der Prizisierung wird somit heute z. B. von generischem,
episodischem, heuristischem Wissen, deklarativem (konzep-
tionellem) und prozeduralem (Arbeitsprozesswissen) Wissen
gesprochen. Hinzu kommen:

m paradoxes Wissen

m rekursives Wissen

m experimentelles Wissen

m historisches Wissen

m Erfahrungswissen

m [dentititswissen

m Sachwissen und

m motivatorisches Wissen,

um nur einiges zu nennen.

Ohne dass Klarheit tiber die Wissenschaft, ihren Gegen-
stand/ihre Gegenstinde und die dazugehorigen Erkenntnisse,
die in der Bildung und Ausbildung zu ,,Wissen* werden sol-
len, geschaffen wird, lasst sich ein doménenspezifisches Wis-
sen nicht ausweisen und damit auch kein , Kerncurriculum® er-
schlieBen. Im Ubrigen besteht eine lange Debatte zur Theorie
des Wissens ,,zwischen denjenigen, die glauben, daB Wissen
existiere, und die versuchen, zu erkliren, was wir wissen kon-
nen und wie wir es wissen konnen (den ‘Dogmatikem”), und
denjenigen, die glauben, daB man nichts wirklich wissen kann
(den “Skeptikern”)* (ebenda, 387).

Wissenschaftsorientierung als normierendes Prinzip -
Mit-Wissenschaft — Nichtwissen

In dem von Meyer-Abich herausgegebenen Buch ,,Vom Baum
der Erkenntnis zum Baum des Lebens™ macht er in der Ein-
fiihrung deutlich, dass es um die Frage geht, ,,wie weit das Le-
ben in der wissenschaftlich-technischen Welt, welche die un-
sere ist, bereits in der herrschenden Wissenschaft verfehlt wird
und wie es besser gemacht werden konnte™ (Meyer-Abich 1997,
9). Die herrschende Wissenschaft — so weist Meyer-Abich aus
— bietet ein UbermaB an Zerstorungswissen und einen Man-
gel an Erhaltungswissen (vgl. ebenda). Diese ,,Wissensarten®
sind bisher in der beruflichen Bildung nicht berticksichtigt wor-
den und sind doch so entscheidend fiir die Entwicklung der in-
dustriellen (technischen) Wirtschaft und auch der Wissenschaft.
Eine solche Ignoranz ist auch umso unverstindlicher als sich
zahlreiche Kollegen aus der Berufspidagogik und den Beruf-
lichen Fachrichtungen dem Projekt der Nachhaltigkeit bzw. der
nachhaltigen Entwicklung fiir eine berufliche Bildung ver-
schrieben haben.

Wirtschaft und Wissenschaft geraten an ihre Grenzen.
Gleichwohl kann und will man auf Wissenschaft und Technik
nicht verzichten, sodass neue Wege gegangen werden miissen.
Meyer-Abich u. a. sehen eine Chance und in dem genannten
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Buch thematisieren sie, ,,etwas paradox formuliert, was diese
Gesellschaft wissen wollen sollte, um mit Wissenschaft und
Technik Probleme zu losen, die wir ohne Wissenschaft und
Technik nicht hitten* (ebenda, 10).

Meyer-Abich greift dabei auf seinen Entwurfeiner ,,Prak-
tischen Naturphilosophie des natiirlichen Mitseins* (1997)
zuriick. ,,Die auBermenschliche Natur wird hier als unsere na-
tirliche Mitwelt wahrgenommen, nicht als unsere ,Umwelt’,
die wir bloB haben wollen, ohne selbst Natur wie sie zu sein.
Der Begriff des Ganzen bleibt der Natur selbst vorbehalten, zu
der wir wie die auBermenschliche Natur gehoren™ (ebenda,
12). Freiheit wird man dann im Mitsein finden, das als Grund-
prinzip einer kiinftigen Mit-Wissenschaft gilt. ,, Wissenswert
ist dann nur das, was sich im Mitsein zeigt, d. h. in der ge-
meinsamen Freiheit des Wahmehmenden und des Wahrge-
nommenen. Wir suchen die Welt so zu erkennen, wie wir
selbst dazugehoren, in Freiheit™ (Meyer-Abich 1997a, 41), mit
der sich die Konsequenz ergibt, ,,daB es keine angemessene
Wissenschaft sein kann, sich objektivierende Bilder von der
natiidichen Mitwelt zu machen, d. h. sich im Erkennen nicht
auch selbst zu erkennen zu geben™ (ebenda).

Das Streben nach vollstindigem Wissen, in dem nichts of-
fenbleibt, folgt einem Erkenntnisideal, mit dem die Indu-
striegesellschaft dem Gottesbild des auBerweltlichen Schop-
fers dhnlich zu werden gedenkt. ,, Wer aber dazu gehort, kann
nur situationsbedingte, den jeweiligen Umstinden entspre-
chende und niemals vollstindige Einsichten gewinnen [...]
Unter den jeweiligen Umstinden kann man niemals alles wis-
sen, sondem muss den Dingen ein Geheimnis im Ungewissen
lassen. Mit-Wissenschaft handelt vom Wissen und vom Nicht-
Wissen* (ebenda, 42). Dies ist ein Grundsatz, der sich aus den
vorhergehenden Uberlegungen ergibt.

LInder Industriegesellschaft herrscht ein tief verwurzelter
Glaube dariiber, daB unser Handeln grundsitzlich auf einem
Wissen der einschlagigen Sachverhalte beruhen sollte und
daB die Wissenschaft dieses Wissen bereitstellt” (ebenda, 50).
Man stellte sich vor, dass das in den Kopfen der Forscher oder
in thren Labors entstandenes Wissen gleichermaBen in der Pra-
xis anwendbar sei. ,,Wolfgang Krohn und Johannes Weyer ha-
ben unter dem Titel ,Gesellschaft als Labor® jedoch darauf hin-
gewiesen, daB sich mit der Anwendung technischer
Innovationen grundsatzlich neue Erkenntnisse ergeben, daB es
also nicht zur bloBen Anwendung eines gesicherten Wissens,
sondern zu einer gesellschafilichen Erweiterung der Laborsi-
tuation* kommt (ebenda).

Eine Reaktion auf diese Erkenntnisse sind zweifelsohne
die ,,wissenschaftlichen Begleitungen®, wenn Neuerungen in
Bildung, Ausbildung, Produktion, im Verkehrswesen etc. ein-
gefithit werden. Das heiBit nicht, dass letztlich nicht Unbe-
kanntes oder Nichtgewusstes zunickbleibt und damit zuge-
lassen werden muss.

Lehr- und Lernprozesse sind geradezu priadestiniert mit
Wissen und Nicht-Wissen umzugehen. Jeder Studiengang,
der heute an einer Universitit oder Hochschule in modulari-
sierter Form vorliegt, ist ein Ergebnis von Selektionen. Se-

lektionen zum Wissen einer Wissenschaft begriinden sich dar-
auf, dass ein Studium zeitlich und durch Workloads der Stu-
dierenden begrenzt ist, und dass heute mehr und mehr auf die
Verwertungsinteressen Riicksicht genommen wird. Die Ent-
scheidungen iiber das Wissen, dass ein Studierender am Ende
seines Studiums haben sollte, schlieBen Entscheidungen tiber
das Nicht-Wissen ein; das Gleiche gilt fiir das Konnen und
Nicht-Konnen. Damit diese Entscheidungen nicht — wie bis-
her— subjektiv vom einzelnen Professor bzw. Forscher getra-
gen werden, bemiiht man sich in den Communities der Diszi-
plinen um Standards und/oder sog. Kerncurricula. Damit
werden die ,,Wissensbestinde™ einer Disziplin fixiert und las-
sen — nur unter aufwendigen Anstrengungen — kaum Innova-
tionen und die heute geforderte forschungsbasierte Lehre zu.

Beck, Brater und Daheim (1997, 25) wenden sich in die-
sem Sinne einer Bedeutungsdimension von Beruf (akade-
misch oder nicht-akademisch) zu, die die unmittelbaren Aus-
wirkungen auf die Person des Lemenden/Arbeitenden, auf
dessen Lebensgestaltung und personliche Entwicklung be-
trifft. In ihrer subjektbezogenen Berufstheorie wird das Be-
rufsbild anders gesehen als bisher. Es umfasst dann nicht nur
irgendwelche , technischen® Spezialkenntnisse, sondem erfasst
zumindest Teile der Personlichkeit selbst und dient als Scha-
blone ihrer Entwicklung, ,,indem es ihre Denkweisen, Beob-
achtungsgabe, Ausdrucksfihigkeit, innere Haltung und du-
Bere Gesten und Erscheinungsformen nach dem ithm eigenen
Muster prigt bzw. auszubilden vorschreibt. Verschiedenen
Berufen wohnen offenbar in dieser Hinsicht ganz verschiedene
,Personlichkeitsmodelle’ inne (womit sie ganz unterschiedli-
che JKanile’ der personlichen Entwicklung darstellen). Ferner
wird bereits deutlich, wie die Berufe die personliche Ent-
wicklung fiir bestimmte arbeitseinsatzbezogene Zwecke ,funk-
tionalisieren’, also diejenigen Aspekte und Orentierungen
betonen, die dem jeweiligen Berufszweck dienen: ,Men-
schenkenntnis’ umschlieBt in unserem Beispiel die Fahigkeit,
die ,Kaufkraft einzuschitzen’, und die Form der Anrede, die
gelernt werden soll, dient selbstverstindlich primér nicht der
Einleitung einer personlichen Beziehung, sondern dazu, den
Kunden zum Bleiben und Kaufen zu motivieren* (ebenda, 27).

Festgelegt wird im Berufsbild auch, was einer nicht kon-
nen muss, denn wenn es um eine Einfilhmng oder Grund-
kenntnisse geht, die in der weiteren Ausbildung nicht wieder
aufgenommen, fortgefiihrt werden, ist damit ein Ausschluss
gegeben, eine Negativbestimmung. In einer derartigen Be-
schreibung von Inkompetenz liegt der ,,Schnittpunkt™ zu ei-
nem Nachbarberuf. Dies ldsst sich ebenso auf Disziplinen
iibertragen, die ihr Profil darstellen, manchmal noch suchen
und bemiiht sind, sich als je eigenstindige Wissenschaften aus-
zZuweisen.

Damit schlieBt sich zunichst ein Kreis, namlich zu den
Einzeldisziplinen, die sich immer auch auf Nachbar-, Be-
zugs- oder Dachwissenschafien beziehen, insbesondere, wenn
es um die Anwendung wissenschaftlichen Wissens in der Ge-
sellschaft, dem Alltags- und/oder Berufsleben geht, die stets
mit Unsicherheiten, da mit Nicht-Wissen, verbunden sind.
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Wissenschaftsorientierung in der Beruflichen
Fachrichtung , Ernahrung und Hauswirtschaft”

Die Berufliche Fachrichtung ist ein Studienfach — in der Re-
gel das Erstfach — in der Ausbildung von Lehrenden fiir be-
rufsbildende Schulen bzw. Berufskollegs. Wenn in diesem
Fach von der Wissenschaftsorientierung gesprochen wird,
geht es um die Wissenschaftsorientierung im didaktischen
Arbeiten. Dabei sind zwei Ebenen zu unterscheiden, auf de-
nen sich die ,,Wissenschaftsorientierung™ unterschiedlich dar-
stellt. Die kiinftig Lehrenden werden in der Beruflichen Fach-
richtung fiir ein Berufsfeld ausgebildet, d. h. sie sollen in der
Lage sein, Auszubildende fir Berufe des Feldes Erndhrung
und Hauswirtschaft fiir ihre jeweilige Berufsausiibung zu qua-
lifizieren. Studieninhalte der Beruflichen Fachrichtung ,Er-
nahrung und Hauswirtschaft” sind hauptsiachlich fachwissen-
schaftliche Anteile und berufsfelddidaktische Anteile, wobei
einem integrativen Ansatz von Fachwissenschaft und Berufs-
felddidaktik zu folgen ist. Hier kommt die Wissenschaftsori-
entierung zum Tragen.

Da kiinftig Lehrende nicht nur , didaktisch™ arbeiten, d. h.
in der Praxis nicht nur ,unterrichten”, sondern auch andere
Aufgaben neben der Lehre erfiillen miissen, ist die Berufs-
felddidaktik auch nur ein Lehrgebiet in der Berufsfeldlehre, die
ausgerichtet ist auf:

m das Arbeitsfeld der Lehrenden, welches durch institutio-
nelle, strukturelle und rechtliche Bedingungen gekennzeich-
net ist, die kiinftig Lehrende nicht nur kennen miissen, sondem
sie miissen auch lernen, die damit verbundenen Anforderun-
gen und Verantwortungen zu tragen. Insbesondere sind die
zahlreichen Lernorte mit ihren spezifischen Lernangeboten, an
denen der Einsatz erfolgen kann, zu durchdringen, indem Fra-
gen des Raumes, der Prozesse, der Kooperation und weitere
Aufgaben zu diskutieren sind, um ihnen gewachsen zu sein.
m die beruflichen Bildungs- und Qualifizierungsprozesse
(i. e. S. die Unterrichtstitigkeit), welche — gerichtet auf Ein-
zelberufe oder Berufsgruppen — zu planen, zu gestalten, zu
analysieren und zu evaluieren sind, wobei dem Charakter der
jeweiligen Berufsarbeit, den einzusetzenden Ressourcen, den
Arbeitsprozessabliaufen und der Kundenorientierung ein be-
sonderes Augenmerk zu widmen ist. Auch die Entwicklung in
den Berufsfeldern und Berufen gilt es dabei zu beriicksichti-
gen, und nicht zuletzt sind gesellschaftliche Wertungen/An-
erkennungen und die Gender-Perspektive in die Uberlegungen
einzubeziehen. Grundlage der Ausbildungsdurchfithrung sind
neben didaktischen arbeitswissenschaftliche, 6konomische,
technologische und sozialwissenschaftliche sowie okologi-
sche Erkenntnisse.

m Selbstverwaltungsaufgaben bzw. administrative Aufgaben,
die ebenfalls von Lehrenden berufsbildender Schulen wahr-
zunchmen sind, sodass kiinftig Lehrende mit den Aufgaben
des Bildungs- und Qualitdtsmanagements, mit denen der Cur-
riculumentwicklung sowie denen der Lernortkooperation ver-
traut zu machen sind, ebenso wie mit der Ausgestaltung und
Weiterentwicklung der Lernorte mit ihren Fachraumen.

172 HUW 4/2014

m Forschung: Universitire Lehrer/-innenbildung hat for-
schungsbasiert zu erfolgen. Da in den einzelnen Beruflichen
Fachrichtungen die Forschungsschwerpunkte sehr unter-
schiedlich sind — sie erstrecken sich von Untersuchungen der
betrieblichen (Fach-)Arbeit iiber Unterrichts- und Schulfor-
schung bis zu theoretischen Grundlagen berufsfelddidakti-
schen Arbeitens — ist die Einbindung der Studierenden ent-
sprechend unterschiedlich; gemeinsam ist dennoch das Ziel
der Befahigung zum wissenschaftlichen Arbeiten, insbeson-
dere auch fiir jene Absolventen, die die Hochschullehredauf-
bahn einschlagen oder in Forschungsinstituten oder -abtei-
lungen arbeiten wollen.

Die Lehre zu dem Berufsfeld, fiir das Lehrer/-innen aus-
gebildet werden, ist somit vielfiltig wissenschafisbasiert. Im
Kem der Berufsfeldlehre, der Berufsfelddidaktik, ist die Wis-
senschafisorientierung in einer der Aufgaben der Berufsfeld-
didaktik (vgl. Fegebank 2004) manifest. Die Aufgabe ist:

Darstellung der Wissenschafi(en) in Gegenstanden, Grund-
begriffen, Prinzipien und Methoden unter besonderer Be-
riicksichtigung ihrer Eignung zur Transformation in Lehr-
und Lernprozesse.

Die Transformation in Lehr- und Lernprozesse ist dann Auf-
gabe der Lehrenden an berufsbildenden Schulen, wobei der
Wissenschaftsorientierung in  der Unterrichtsplanung,
-gestaltung und -durchfithrung Rechnung getragen wird. Dar-
auf wird bereits im Studium vorbereitet.

Um die genannte Aufgabe im Studium erfiillen zu konnen,
muss/miissen die Wissenschafi/-en benannt werden, die als
korrespondierende fungiert bzw. fungieren.

Nicht nur mit Blick auf das Berufsfeld ,,Erndhrmung und
Hauswirtschafi* ist eine Wissenschaftsorientierung vermeint-
lich nicht eindeutig gegeben. Dennoch ist man sich in Fach-
kreisen einig, dass die Okotrophologie als korrespondierende
Wissenschaft der Berufsfelddidaktik Erndhrang und Haus-
wirtschaft gilt, z7umal mit Beginn der Lehramtsausbildung fiir
berufsbildende Schulen fiir das Feld Eméhrung und Haus-
wirtschaft die Angliederung der Didaktik an den Okotropho-
logie-Studiengang erfolgte. Seither hat sich zwar die Didak-
tik vielfach als eigenstindige Wissenschaft etabliert, das
fachwissenschaftliche Studium ist aber mehr oder weniger das
Okotrophologie-Studium geblieben, oder auch Teile davon.

Dies wird in jiingster Zeit von einigen Fachkollegen nicht
erkannt oder gar nicht anerkannt; ihre Verdffentlichungen
zeichnen sich sogar durch eine falsch verstandene Wissen-
schafisorientierung aus. Sie sprechen z. B. von der Beruflichen
Fachrichtung als ,,Berufliche Fachwissenschaft®, die am Be-
rufsfeld orientiert ist (Mehnert/Michaels 1998; Michaels
2001), und entwickeln dann keine Wissenschaft (noch nicht
einmal eine Theorie), sondern ein Studiengangs-Konzept.
Stomporowski/Meyer sprechen z. B. von der ,Didaktik der Er-
niahrungs- und Haushaltswissenschafien™ als einem Gebiet
der Berufs- und Wirtschaftspadagogik (2010, 760). Dies ist
eine Zuordnung, die der Klaming bedarf, da nicht deutlich
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wird, ob es sich um eine organisatorische Zuordnung im Stu-
dienbetrieb oder eine inhaltliche Zuordnung zur Beruflichen
Fachrichtung — und damit ein Wissenschaftsgebiet — handelt.
Letzteres wiirde bedeuten, dass die ,,Didaktik der Erndhrungs-
und Haushaltswissenschaften™ keine eigenstindige Wissen-
schaft sein kann. Problematischer scheint hier aber, von der
,.Didaktik von Wissenschaften* zu sprechen, ist doch die Di-
daktik selbst eine Wissenschaft (zumindest Theorie). Weiter
heiBt es, dass sich diese Didaktik auch noch durch eine groBe
Heterogenitit der Bezugswissenschaften auszeichnet.

Da, Heterogenitit™ heute hoch im Kurs steht, mag dieser
Begriff vielleicht in die Diskussion um die Wissenschaftsori-
entierung hineingekommen sein, ebenso wie der Begriff,,Kon-
glomerat”. Derartige Begriffe sind in diesem Zusammenhang
aber verfehlt, zeigen nur Unsicherheiten von ,,Didaktikem®,
die die ,korrespondierende/n* Fachwissenschafi/en nicht be-
herrschen. Okotrophologie wird dann nicht mehr als Haus-
halts- und Emihrungswissenschaft ausgewiesen, sondern —
wie bei Stomporowski und Meyer — als korrespondierender
Wissensbereich der Erndhrungswissenschaft; und daneben
wird dann die Haushaltswissenschaft eben auch als ein solcher
korrespondierender Wissenschaftsbereich gestellt. Als , nam-
hafte” Autoren werden beispielhaft fiir die Okotrophologie
Miiller/Scholl genannt, welche ein Praxishandbuch zur Did-
tetik und Erndhrungsberatung geschrieben haben! (vgl. Stom-
porowski/Meyer 2010, 762).

Ansonsten erfolgt die Auseinandersetzung mit der Oko-
trophologie kaum wissenschaftlich bzw. wissenschafistheo-
retisch, sondem sie wird als Studiengang ausgewiesen und be-
handelt.

Die Wissenschaftsgeschichte, die auch thre Wendepunkte
hatte, zeichnet sich u. a. dadurch aus, dass sich von der Anti-
ke bis in die heutige Zeit immer mehr Wissenschafien etabliert
haben; aus den sog. ,,Einzelwissenschaften™ sind durch Spe-
zialisierung immer mehr | Teilwissenschaften oder auch
L.Bindestrichwissenscha fien* hervorgegangen, die aber der Pro-
filierung einer ,urspriinglichen Einzelwissenschaft gleicher-
maBen verhaftet sind. Ein Beispiel derartiger Bindestrichwis-
senschaften sind in der Erndhrangswissenschaft die ,Erndh-
rungsphysiologie®, , Emidhmngssoziologie”, ,Ernihrungs-
psychologie®, , Emahrungsmedizin®, , Emdhmngsokonomie®,
,Erndhrungsgeschichte™ und nicht zuletzt , Erndhmngsokolo-
gie”; als Teilwissenschaften galten lange die Lebensmittel-
wissenschaft und Lebensmitteltechnologie, die sich inzwischen
zu Einzelwissenschaften erhoben haben und damit als Be-
zugswissenschaften der Erndhrungswissenschaft, teilweise
abernoch als ihre integrativen Bestandteile gelten. Das macht
die Wissenschaftsorientierung nicht eben einfach, und sie ist
nur zu bewiltigen, wenn eine fundierte umfassende Kenntnis
der wissenschaftlichen Grundlagen des Gegenstandes (z. B. ,Er-
nahmng") vorhanden ist.

Dies lisst sich nicht leugnen und vermeiden, denn Man-
nigfaltigkeit der Wissenschafien bzw. ihrer Efkenntnisse ha-
ben zu wissenschaftlich-technischen Artefakten gefiihrt, die in
das Alltags- und Berufsleben eingedrungen sind und diese be-

stimmen. Jede Entscheidung — sei es die tiber das Essen, das
Wohnen oder die Korperpflege, iiber Lebensmittelverarbeitung
und -vertrieb — wird in hohem MaB von wissenschaftlichen Er-
kenntnissen bestimmt, ebenso wie die Wahrnehmung unserer
Umwelt bis hin zum eigenen Korper, sodass immer ofter von
einer verwissenschaftlichten Gesellschaft gesprochen wird
(vegl. Felt 2001, 12).

Die Herausbildung von Disziplinen ,,ist auch als Prozess
des bewussten Besitzergreifens und Unabhingigmachens ei-
nes Bereiches zu sehen und hat somit auch eine politische Di-
mension. Nur wenn sich eine Disziplin als unabhidngig von be-
reits existierenden definieren kann, dann konnen die dort
angesiedelten Wissenschafiler/-innen auch tiber die Ausbil-
dung in diesem Bereich und somit iiber die Reproduktion
weitgehend autonom bestimmen, sie konnen definieren, was
in der Forschung als Kemziele gesehen wird, welche Metho-
den verwendet werden konnen etc.” (ebenda, 18). Dass diese
Autonomie auch zu Profilierungsproblemen fiithrt, wenn sich
die Forscher und Forscherinnen einer Disziplin nicht auf ih-
ren Gegenstand, ihre Methoden und ihre Termini einigen kon-
nen, wenn ,politischer Wille* und gesellschaftliche Wertun-
gen sich verdndern, ist inzwischen bei zahlreichen
Wissenschaften zu beobachten, und es zeigt, dass Wissenschaft
auch vergesellschaftet — also von gesellschaftlichen Erwar-
tungen, Strukturen und Denkformen durchdrungen — zu ver-
stehen ist.

6kotrophologie als korrespondierende Wissenschaft

Erkennen wir als korrespondierende oder der Beruflichen
Fachrichtung bzw. dem Feld Ernihrung und Hauswirtschaft
nahestehende Wissenschaft die Okotrophologie — die Haus-
haltswissenschaft und Emahrungswissenschaft —an, muss zu-
nichst geklirt werden, was diese Wissenschaften ausmacht,
um daraus abzuleiten, was letztlich die ,,Fachkompetenz* ei-
ner Lehrkraft im Berufsfeld Erndhrung und Hauswirtschaft be-
griindet. Schelten hat bereits 2008 die ,,Fachkompetenz*™ als
Kemkompetenz“ von Lehrenden an berufsbildenden Schulen
ausgewiesen und dabei die ,,Inhaltsbeherrschung des Unter-
richtsfaches auf wissenschaftlicher Ebene* (und das ist sicher
kein Abbild eines wissenschaftlichen Studiums) in den Vor-
dergrund gestellt, wobei Lehrende auch das ,,Schulfachwis-
sen” (das Wissen auf der Ebene der Schiiler) beherrschen
miissen. Neben die ,,Fachkompetenz® stellt Schelten dann die
,Didaktikkompetenz®™ (im Wesentlichen die Auswahl und
Aufbereitung der Inhalte) als weitere ,, Kernkompetenz™ (vgl.
Schelten 2008, 275). 2013 duBert sich Schelten emeut zur Wis-
senschaftsorientierung, und zwar im Sinne der Zugrundele-
gung jener Inhalte, Anordnungs-, Verfahrens- und Betrach-
tungsweisen, welche die komrespondierenden Wissenschaften
des Lernfeldes bzw. beruflichen Unterrichts ausmachen (vgl.
Schelten 2013, 71).

Die Haushaltswissenschaft hat in ihrer noch sehr jungen
Geschichte einerseits schon mehrere Ansitze hervorgebracht,
andererseits bedient sie sich selbst zahlreicher Bezugswis-
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senschaften, sodass in vielen Ansidtzen z. B. 6konomisches
Denken und eine 6konomische Terminologie vorherrschen. In
der Erndhrungswissenschaft ist es eher die Spezialisierung, die
nicht nur zu Aspektbetrachtungen, sondem zu speziellen Dis-
ziplinen (s. 0.) gefiihrt hat®.

Wenn dann die Wissenschaft — besser eine Wissen-
schaftsauffassung —, die im spezifischen Forscherinteresse
entwickelt wurde, als MaBstab der Bildungsrelevanz eingesetzt
wird, so ist auch die Didaktik von diesem Reduktionismus
oder der Verkiirzung betroffen. Mithin stellt sich bei der,, Wis-
senschaftsorientierung™ in der Beruflichen Fachrichtung Er-
nahrung und Hauswirtschaft nicht nur die Frage, welche Wis-
senschaft heranzuziehen ist, sondern auch, welchem Ansatz,
welchem Wissenschaftsverstindnis man zu folgen gedenkt.
Das hingt sicher auch davon ab, welchen didak tischen Ansatz
man priferert; auch hier trifft man auf zahlreiche Bedeutun-
gen, Theorien und Modelle. Um derartige Entscheidungen zu
den Fachwissenschaften und Didaktiken treffen zu konnen,
muss die Lehramtsausbildung fiir die entsprechenden Grund-
lagen sorgen und damit Entscheidungsfihigkeit erreichen.

Da die Fachwissenschafien ohnehin nicht als verkleinerte
Abbilder in die Schule gelangen (sollen), ihre Erkenntnisse,
Forschungsergebnisse (= thr Wissen) bei der Inhaltsorientie-
rung des einzelnen Unterrichts bis hin zur Curriculum-Ent-
wicklung hilfswissenschaftlich herangezogen werden, sollte
hier die Wissenschaftsorientierung auch von den Berufsan-
forderungen der einzelnen Berufe, auf die die schulische
Lehre ausgerichtet ist, her gedacht und durchgefiihrt werden.
Dass hier die Okotrophologie dominenspezifisches Wissen be-
reithilt, beweisen unter anderem die zahlreichen, immer wie-
derkehrenden Auseinandersetzungen in Lehrplankommissio-
nen, auf Fachkonferenzen wund wissenschaftlichen
Fachtagungen.

Wissenschaftsorientierter Unterricht — ein Resumee

,.Guter beruflicher Unterricht wird den Blick bei der zu ver-
mittelnden Theorie sowohl auf die wissenschaftlichen Be-
zugsdisziplinen als auch aufdie Handlungsanforderungen des
Berufes lenken™ (Schelten 2013). Mit diesem Zitat kommt
zum Ausdruck, was bereits zuvor konstatiert wurde. Allerdings
sind die Handlungsanforderungen — manifest in Ausbil-
dungsordnungen und Lehrplanen — ebenfalls wissenschafts-
basiert, mindestens wissensbasiert.

Die Handlungsorientierung als weiteres normierendes
Prinzip didaktischen Arbeitens ist die Orientierung an Le-
bens- bzw. Arbeitssituationen und den damit verbundenen
Handlungsanforderungen. In der Ausgestaltung der Lemfelder,
die den beruflichen Unterricht mehr und mehr strukturieren,
ist das Auffinden und Beschreiben derartiger Situationen eine
wesentliche Aufgabe der Lehrenden, welches schon in deren
Studium Gegenstand geworden ist.

? Ausfihdicher hierzu vgl. z. B. Fegebank 1992, 1994a und b; 1999, 2001,
2005, 2006
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Solche Anforderungen haben beispielsweise Eingang in das
dgh-Curriculum zu haushaltsnahen Dienstleistungen gefunden,
das auch auf den Erfahrungen mit dem Qualifizierungsrahmen
beruht und von Okotrophologinnen, die schon lange der Pra-
xis verhaftet sind, entwickelt wurde (vgl. Feulner, Maier-
Ruppert 2013).

Fiir Erndhrungsberufe gibt es Vergleichbares nicht, aber es
ist moglich, Transfers zu leisten. Daneben lisst sich auch
iiber eine Analyse der Lehrpline der Wissenschaftsbezug dar-
stellen. Fiir alle Berufe des Feldes Erndhrung und Hauswirt-
schaft werden die Fach-, Personal-, Sozial- und Methoden-
kompetenz — manchmal noch weitere Kompetenzen —
ausgewiesen. Zur Erreichung dieser muss ernihrungswissen-
schaftliches, 6konomisches, soziologisches, ergonomisches,
okologisches und technisches Wissen, gelegentlich auch
wohnokologisches und/oder textilwissenschaftliches Wissen
erworben werden.

Das Studium der Okotrophologie liefert die entsprechen-
den Grundlagen, um Lehramtsausbildung auf die Vermittlung
der genannten Kompetenzen und des erforderlichen Wissens
auszurichten.

Das Studium der Okotrophologie — im Kern das Studium
der Haushalts- und der Emdhrungswissenschaft, die wiederum
in Bereiche bzw. Subdisziplinen oder ,Bindestrichwissen-
schaften gegliedert sind — wird ergénzt durch zahlreichen Be-
zugswissenschaften, sodass nicht nur ein breites, umfangrei-
ches Wissen zur Verfiigung gestellt, sondern auch an das
natur- und geisteswissenschaftliche Denken herange fithrt wird,
zudem hiufig ein enger Bezug zum Alltags- und Berufsleben
gegeben ist, das schon 1968 dazu fiihrte, in einem Lehrplan zur
Haushaltslehre das Richtziel der ,,Bewiltigung von Lebens-
situationen™ zu formulieren. Im berufsbildenden Bereich ist
die ,,Bewiltigung von Arbeitssituationen™ im Feld Erndhrung
und Hauswirtschaft hinzugekommen. Gerade die Bewilti-
gung und Modellierung komplexer Situationen im Alltags- und
Berufsleben erfordert ein umfangreiches Wissen verschie-
denster Wissenschaften, was das Studium der Okotrophologie
bietet; es war einer der ersten Studienginge, der sowohl natur-
als auch geisteswissenschaftliche Theorien und Methoden in
integrativen Ansitzen zusammenzufiihren versucht hat. So
ist z. B. Nahrungsaufnahme nicht nur ein Akt der Zufuhr von
Energie und Nihrstoffen, die im Korper vielfiltige Funktionen
erfilllen. Nahrungsaufnahme ist auch ein gesellschaftliches Er-
eignis in verschiedenen Atmosphiren; sie ist mit Genuss ver-
bunden und Ausdruck einer Lebensweise.

Die Haushaltswissenschaft ermoglicht durch ihre theore-
tischen Ansitze dann auch ein ,,.Denken in Zusammenhdngen®,
ein systemisches Denken, basierend auf analytischem ebenso
wie synthetischem Vorgehen (vgl. Fegebank 1994a). Die Er-
niahrungswissenschaft bietet Derartiges nicht, hitte aber mit
der Erndhrungsokologie die Moglichkeit einer ,umfassen-
den* theoretischen Fundierung.

Im Okotrophologie-Studium wird auch viel ,,Nicht-Wis-
sen* deutlich, Grenzen, die durch Studienumfang und -dauer,
aber auch die Selektion durch die Lehrenden gesetzt werden
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und Hinweise auf das lebenslange Lernen sind.

,Lernen ist wie Rudem im Strom — wenn man damit aufhort,
treibt man zuriick ™. Lemen als aktiver, iiberdauernder Erwerb
von Wissen, Fihigkeiten und Fertigkeiten ist eine Daueran-
forderung und nicht aufeinzelne Abschnitte begrenzt. Die Er-
wartung, dass ein Lehramtsstudium ausreichend ist, um den
Lehr-Beruf in der Schule zu bewiltigen, ist mithin verfehlt.
Gleiches gilt fiirden ,,Abschnitt” der nicht-akademischen Be-
rufsausbildung, fiir den die Absolventen/-innen des Studiums
des Hoheren Lehramtes an berufsbildenden Schulen verant-
wortlich sind.

Zudem kann festgestellt werden, dass die Wissenschafts-
orientierung, und zwar sowohl die Orientierung an der/den
Fachwissenschaft/-en als auch an der Pidagogik/Erziehungs-
wissenschaft, ein entscheidendes normierendes Prinzip di-
daktischen Arbeitens in Studium und schulischen Lehr-/ Lern-
prozessen ist. Sie ist aber nicht das einzige normierende
Prinzip. Sie wird erginzt durch die Handlungsorientierung —
mit der manche die Wissenschaftsorientierung ersetzen wol-
len —, die Lernort- und Berufsorientierung und nicht zuletzt die
Orientierung an den Lernenden. Damit wird ein neues Kapi-
tel aufgeschlagen, denn auch zu den ,,normierenden Prinzi-
pien* gibt es mittlerweile ein eigenes Schrifitum.
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