
Hauswirtschaft: Eine Welt – Eine Wissenschaft
Home Economics: One World – One Science
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6 Sonntag, 20. September bis 

Dienstag, 22. September 2026 

Juleum  
Aula der ehemaligen Universität
Collegienplatz 1
38350 Helmstedt

Schirmherrschaft Ministerin Melanie Walter 
Die Tagung beleuchtet das essenzielle Zusammenspiel von Hauswirtschaft und nachhaltiger Entwicklung 
aus Sicht von Wissenschaft und Praxis. Angesichts globaler Transformationen wie Klimawandel, demografi-
scher Wandel und die Bedrohung der Demokratien ist klar: Hauswirtschaft bildet die Grundlage des Alltages 
aller Menschen weltweit und spielt eine entscheidende Rolle bei diesen Herausforderungen. Das Ziel der 
Veranstaltung ist es, den Austausch und die Vernetzung über Professionen und Ländergrenzen hinweg 
voranzutreiben, denn globale Probleme erfordern neben lokalem Handeln auch eine weltweite Betrach-
tungsweise und Zusammenarbeit. Mit Blick von Deutschland über Europa nach Tansania fragen wir: Wie 
kann die Vision von ‚Einer Welt‘ aus haushaltswissenschaftlicher Perspektive weiterentwickelt werden und 
wo können wir voneinander lernen?
 

Programm
Vorträge können über Smartphone in die jeweilige Sprache übersetzt werden.
For translation of the presentations on the conference you may use your smartphone.

Sonntag, 20. September 2026, 18 Uhr – Eröffnung
Für Tagungsteilnehmende und Interessierte aus Helmstedt
 
Thema: Alternde Gesellschaft in ländlichen Räumen: 
Die Hauswirtschaft im Spannungsfeld zwischen Geschlechtergerechtigkeit und Daseinsvorsorge

Hauswirtschaftliche Versorgungsstrukturen sind essenziell für unsere Lebensqualität und für ein selbstbestimmtes 
Leben von Menschen mit Unterstützungsbedarf. Gerade in ländlichen Räumen geraten diese Strukturen in Anbetracht 
des wirtschaftlichen und demografischen Wandels zunehmend unter Druck. Die Folgen tragen meist Frauen – ob durch 
unbezahlte Sorgearbeit oder prekäre Beschäftigung. Zum Auftakt der dgh-Jahrestagung diskutieren wir mit Akteurinnen 
aus Praxis, Wissenschaft und Politik über Perspektiven für eine zukunftsfähige, gleichstellungsorientierte und 
geschlechtergerechte Hauswirtschaft.

Moderation: Katja Grötzner (Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Universität Paderborn)
Auf dem Podium:
• Maria Noichl (Mitglied des EU-Parlaments)
• Prof.in Dr. Christine Küster (Professur für Sozioökologie des privaten Haushalts, Hochschule Fulda)
• Martina Feulner (Geschäftsführerin H wie Hauswirtschaft)
• Sonja Klein (Gleichstellungsbeauftragte im Landkreis Helmstedt)
• Ilonka Bachmann (Seniorenstützpunkt Helmstedt)
 
19:45 Uhr	 Get-together bei Käse und Wein, Campus Office, Markt 10 in Helmstedt



Montag, 21. September 2026

08:30 Uhr	 Check-in zur Jahrestagung und Begrüßungskaffee 		
	
09:30 Uhr	 Begrüßung 
	 Prof.in i. R. Dr. Angelika Sennlaub, 
	 Vorsitzende der Deutschen Gesellschaft für Hauswirtschaft e. V. (dgh)
	 Beatrix Flatt, Vorsitzende der Deutschen Sektion der IFHE  

09:45 Uhr	 Keynote 1: Nachhaltigkeit lernen in einer polarisierten Welt: 
	 Beitrag der Hauswirtschaft
	 Prof. Dr. Daniel Fischer, Leuphana-Universität Lüneburg
 
10:45 Uhr	 Pause 

11:00 Uhr	 Keynote 2: Zwischen Mainstream und Innovation: 
	 Nachhaltigkeit in der beruflichen Bildung der Hauswirtschaft 		
	 weiterdenken
 	 Prof.in Dr. Julia Kastrup, FH Münster

12:00 Uhr	 Young Researcher: Pitches 

12:30 Uhr 	 Mittagspause

13:30 Uhr bis	 Workshops (mit integrierter Kaffeepause)
16:00 Uhr	 Workshop 1: Kultursensibel leiten – verständlich und praxisnah
	 Prof.in Dr. Birgit Peuker, Europa-Universität Flensburg
 	 Workshop 2: Miteinander sorgen: Hauswirtschaftliche Hilfen 
	 für ältere Menschen und Angehörige
	 Martina Feulner und Prof.in i. R. Dr. Elisabeth Leicht-Eckardt 
	 in Kooperation mit dem Seniorenstützpunkt Helmstedt, im Rahmen 
	 der Woche für Demenz
	 Workshop 3: Market Survey on the Quality and Safety of Fruits 
	 and Vegetables  
	 Marktanalyse: Qualität und Sicherheit bei Obst und Gemüse 
	 (in englischer Sprache)
	 Mary Kabati, TAHEA 
	 Prof.in Dr. Dorothee Straka, Hochschule Osnabrück
	 Workshop 4: Weiterverwenden oder Wiederverwerten? 
	 Aussortierte Textilien in gute Hände geben
	 Ulrich Müller, Deutsche Kleiderstiftung e.V. 
	 Gabi Börries, Universität Paderborn

16:00 Uhr 	 Pause
	
16:15 Uhr bis	 Mitgliederversammlung der dgh
18:15 Uhr

19:00 Uhr 	 Tagungsfest zum 75. Jubiläum der dgh
	 Wirtschaftsregion Helmstedt, Poststraße 3 in Helmstedt

Dienstag, 22. September 2026
 
08:30 Uhr 	 Ankommen, Kaffee und Begrüßung

08:45 Uhr	 Begrüßung: Veronika Bode, Mitglied des Landtages Niedersachsen

09:00 Uhr	 Keynote 3: Undeclared Work in the Personal and Household Services 	
	 sector – A European Problem 
	 Irreguläre Beschäftigung im haushaltsnahen Dienstleistungssektor – 	
	 Ein Europäisches Problem (in englischer Sprache)
	 Leonor Tavares, EFSI Brüssel 

10:00 Uhr	 Kaffeepause 
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6 VERANSTALTUNGSORT

Juleum
Collegienplatz 1 • 38350 Helmstedt

VERANSTALTERIN
Deutsche Gesellschaft für Hauswirtschaft e. V. (dgh)
Kaiser-Friedrich-Straße 13 • 53113 Bonn
www.dghev.de
Bei Rückfragen: 	
Dr. Christiane Pakula, dgh-Geschäftsstelle,
dgh@dghev.de
Beatrix Flatt, Vorsitzende Deutsche Sektion der 
IFHE, beatrix@flatt.de

TEILNAHMEGEBÜHREN
Get-together: auf eigene Kosten 
Tagungsbeitrag dgh-Mitglieder: 255,- € 
Tagungsbeitrag für Nicht-Mitglieder: 385,- € 
Tagungsbeitrag Studierende, Auszubildende: 70,- €
Tagungsfest (Getränke auf eigene Kosten): 45 ,- €
Tagungsfest (Studierende, Auszubildende): 20 ,- €
(Getränke auf eigene Kosten)
 

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich über die dgh-Homepage  
(www.dghev.de/service/online-anmeldung-dgh-
jahrestagung-2026 ) an. 
Die Überweisung des Tagungsbeitrages zur ver-
bindlichen Anmeldung und Platzreservierung ist bis 
zum 31. Juli 2026 auf folgendes Konto notwendig: 

Deutsche Gesellschaft für Hauswirtschaft e. V. (dgh) 
IBAN: DE58 3807 0024 0080 8808 00 
BIC: DEUTDEDB380 
Deutsche Bank Meckenheim 
Verwendungszweck: Jahrestagung 2026/Name 

STORNOBEDINGUNGEN
Eine kostenneutrale Stornierung der Tagungsteil-
nahme ist bis zum 19. August 2026 möglich. Nach 
Ablauf der Stornofrist gelten folgende Stornobedin-
gungen – auch für Studierende, Auszubildende:  
50 % des Tagungsbeitrages ab dem 20.08.2026
75 % des Tagungsbeitrages ab dem 10.09.2026 
100 % des Tagungsbeitrages ab dem 15.09.2026
Bitte beachten Sie, dass die Stornobedingungen 
der Hotels davon abweichen.

ÜBERNACHTUNG
Ein Zimmerkontingent ist in folgenden Hotels 
bis zum 13. Juli 2026 vorreserviert: 
➢ Parkhotel (220 m vom Juleum): 
www.parkhotel-helmstedt.de
➢ Kloster St. Ludgerus (850 m vom Juleum):     	
www.klosterludgerus.de
➢ Best Western Hotel (1,5 km vom Juleum):         	
www.bestwestern.de/hotels/Helmstedt/Best-
Western-Hotel-Helmstedt-am-Lappwald/hotel

Die Bezahlung der Übernachtung erfolgt direkt 
in den Hotels (auf eigene Kosten ). Bitte beach-
ten Sie die Stornobedingungen der Hotels.
 

https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Keynote_1_final.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Keynote_2_final.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Workshop_1_final_2._Version.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Workshop_2_final.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Workshop_3_final.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Workshop_4_final.pdf
https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Keynote_3_final.pdf
https://www.dghev.de/service/online-anmeldung-dgh-jahrestagung-2026
https://www.bestwestern.de/hotels/Helmstedt/Best-Western-Hotel-Helmstedt-am-Lappwald/hotel


10:30 Uhr	 Postersession 

11:00 Uhr	 Keynote 4: The impact of the changing world on Early Childhood 		
	 Development
	 Investitionen in frühkindliche Bildung (in englischer Sprache)
	 Mary Kabati, Tanzania Home Economics Association
 		
12:00 Uhr	 Moderiertes Gespräch zu den Workshop-Ergebnissen
	 Dr. Heike Müller, Technische Universität Berlin  

12:45 Uhr	 Ausblick
	 Prof.in i. R. Dr. Angelika Sennlaub, 
	 Vorsitzende der Deutschen Gesellschaft für Hauswirtschaft e. V. (dgh),
	 Jahrestagung 2027 in Stuttgart, Fachausschuss Haushalt und Wohnen
 
13:00 Uhr	 Tagungsende 

13:00 Uhr	 Mittagsimbiss (nach Anmeldung)
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6 HINWEIS

Helmstedt liegt an der Eisenbahnstrecke 
Magdeburg-Braunschweig und ist IC-Haltepunkt 
an der Verbindung Leipzig-Hannover-Köln. 
In Helmstedt selbst ist alles fußläufig erreichbar. 
Das Juleum ist 850 Meter vom Bahnhof entfernt. 

https://www.dghev.de/fileadmin/user_upload/500_Tagungen_und_Termine/dgh-JT_2026_Abstract_Workshop_4_final.pdf

