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Hinweise zum Lebenslauf

Aktuelle berufliche Stellung Selbststandige Praxis - Schwerpunkt: Senioren
Studium / Ausbildung Rel. Pad. Lehrkraft im Kirchendienst
Diplom-Psychologin eigene Praxis seit 1990 — (Gesprachspsychotherapie GwG)

Elterntrainerin der Europaischen Elternvereinigung 1997

Diplom-Psychogerontologin  Psychogerontologie als Praxisschwerpunkt seit 2005
(Univ.postgrad.) Erziehungswissenschaftlich-empirische Bildungsforschung
mit Schwerpunkt Bildungsqualitat (2013)

Hauswirtschaft: in der Familienphase (5 Kinder 1980 — 1989):
Hauswirtschafterin 1983 / Meisterin 1986

Meisterin der Hauswirtschaft Anerkennung als Ausbildungshaushalt 1987

Sachverstandige des Bundes  im Neuordnungsverfahren ,Hauswirtschafter/in“ und
Mitverfasserin der Umsetzungshilfe zur Neuordnung (2020)

Engagement in der dgh und weiteren Verbanden/Institutionen

BAG-HW Vorsitzende 2012 — 2025  (stellv. Delegierte seit 2000)

AK Berufsbildung im BayLAH Vorsitzende seit 2022 (Delegierte seit 2005)

DHB-Bildungswerk Bayern im Netzwerk eV Vorsitzende seit 2001 (stellv. Seit 2005)
Bildungstrager — zertifiziert nach AZAV seit 2022

DHB Netzerk Haushalt OV Erlangen Gleichber. Vorsitzende seit 2021

Berufsbildungsausschuss des Bayerischen Landtages Delegierte seit 2022

Pflegeausschuss des Bayerischen Landtages stellv. Delegierte seit 2018
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Schwerpunkte:
1. Senioren (Gerontologie - Psychogerontologie - Ernahrungslehre des Alters etc.)

2. Hauswirtschaftliche Berufsbildung

seit 1987 - Praktikanten

seit 1997 - Lehrgénge Hw § 45.2 BBIG (jahrlich, ca. 350 Absolventinnen und Absolventen)
seit 1997 - Meister/in der Hauswirtschaft - bisher 13 Lehrgange (ca. 150 Meisterinnen und
Meister)

seit 2010 - Gepr. Fachhauswirtschafter*in (§ 53 BBiG) - 9. Lehrgang lauft (ca. 60 gepr.
Fachhauswirtschafterinnen und Fachhauswirtschafter)

3. Bildungsqualitat und Prifungswesen

Prufertatigkeit seit 1998 (Meisterprifung) bzw. 2010 (Gepr. Fachhauswirtschafterin und
Fachhauswirtschafter)
Durchfiihrung von Priferschulungen (fir DHB Bundesverband seit 1999)

Beauftragte fur Berufsbildung im DHB Bundesverband
Berufsbildungsausschuss Bayern

Sachverstandige des Bundes 2020

Masterstudium Bildungsforschung (2013 - 2017)
Elterntrainerin EPA (Projekt der EU) seit 1997
Schulevaluation Bayern (2006 - 2009)



