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Besteht ein ALG-lI-Mehrbedarf
fur Kleidung und Schuhe

in UbergréRen?

Silke Thiele und Lea Rieke Sobina

Derzeitige gesetzliche Reglungen zum Arbeitslosengeld (ALG) 11 sehen vor, dass fiir Kleidung und Schuhe in Unter- und

Ubergrifien kein Mehrbedarf bewilligt wird. Unklar ist jedoch, auf welcher Basis diese Entscheidung getroffen wurde. Im Rahmen
dieses Beitrags wwrde eine fiir Deutschland repriisentative Erhebung von Preisen fiir Normal- und Ubergrifen in preisgiinstigen
Bekleidungs- und Schuh-Onlinegeschdfien durchgefiihrt. Es zeigte sich, dass Bekleidung und Schuhe in Ubergrofe statistisch
signifikant teurer sind als solche in Normalgrofe. Daraus ldsst sich ein moglicher Mehrbedarfin einer Spannweite von 7,79 € bis

23,94 € pro Monat ableiten.

1 Einleitung

er Arbeitslosengeld-II[(ALG IT)-
D Regelbedarf dient dazu, den
notwendigen Lebensunterhalt
fiir die Gewihrleistung des soziokultu-

Wissenschaftliche Begutachtung
Dieser Beitrag durchlief das Review-Verfahren
der Deutschen Gesellschafl fir Hauswirtschafl,
wie auf Seite 2 dieser Ausgabe dargestellt. Er
ging am 28. April 2014 in der Redaktion der
HAUSWIRTSCHAFT UND WISSENSCHAFT ¢in.

ein Mehrbedarfmit Sicherheit anerkannt
wird (z. B. dauerhaft benétigte Hygie-
nemittel bei bestimmten Erkrankungen),
zihlen Kleidung und Schuhe in Uber-
oder UntergroBen zu den Giitern, fiir die
laut Gesetzgeber grundsitzlich kein

rellen Existenzminimums zu sichern. Er

Mehrbedarfzu bewilligen ist (Deutscher

bemisst sich an den tatsichlich statistisch
ermittelten Verbrauchsausgaben in unteren Einkommens-
gruppen und wird entsprechend § 28a SGB X1l aus dem durch-
schnittlichen Bedarf der Bevilkeming berechnet (Eichner
2013; Grube, Wahrendorf 2012). Besteht im Einzelfall ein un-
abweisbarer, laufender, nicht nur einmaliger besonderer Bedarf,
wird nach § 21 Sozialgesetzbuch (SGB) II Leistungsberech-
tigten von ALG II ein Mehrbedarf bewilligt. Laut einer Ent-
scheidung des Bundesverfassungsgerichts ist der Gesetzgeber
dazu verpflichtet, solchen Bedarfen einen Leistungsanspruch
einzuriumen (Bundesverfassungsgericht 2010). Unabweisbar
ist ein Bedarf, wenn er nicht durch Zuwendungen Dritter oder
durch Einsparmoglichkeiten des Leistungsberechtigten selbst
zu decken ist (Lons, Herold-Tews 2011, S.
249). Es wird also von dem Leistungsberechtigten

Bundestag, 2010, S. 9).
In diesem Beitrag soll der Frage nachgegangen werden, ob und
in welcher Hohe Menschen, die aufgrund ihrer KorpergroBe
UbergroBen tragen miissen, statistisch signifikant® hohere Be-
kleidungsausgaben aufeisen als Menschen mit NormalgroBe.
Da es sich bei der Frage um eine empirsche handelt und
keine aussagekriftigen Daten zu den Preisdifferenzen gingi-
ger GroBen im Vergleich zu UbergroBen vorliegen, wurde
eine reprisentative Erhebung fiir Deutschland durchgefiihrt.
Ob mogliche Mehrausgaben dem Grundsatz der Erheblichkeit
entsprechen und damit die Regelung des grundsitzlichen Aus-
schlusses von Bekleidung und Schuhen bei der Ubernahme ei-
nes Mehrbedarfs fragwiirdig ist, soll hier nicht beurteilt wer-

erwartet, entweder Mehrkosten in einem Le-
bensbereich zundchst durch Einsparungen in ei-
nem anderen auszug leichen und/oder unterstiit-
zende Mittel aus anderen Quellen (z. B. von Fa-
milienangehorigen) zur Deckung der Mehrkosten
zu verwenden'. Der Mehrbedarf muss auBerdem
lingerfristig so erheblich sein, dass die Ge-
samtsumme der Leistungen und Zuwendungen
sowie die eigenen Einspammdoglichkeiten ein
menschenwiirdiges Existenzminimum nicht
mehr gewihrleisten (Deutscher Bundestag,
2010, S. 9). Wihrend fiir einige Warengruppen

Do people getting ALG Il need more money
for oversized clothing and footwear?

According to current Unemployment Benefits II Regulations in Germany no
additional social benefits are paid for oversized clothing and footwear. However,
it is not clear on what basis this decision was made. In this analysis a
representative collection of prices for normal and oversized clothes and footwear
in comperativlely cheap German online shops was done. It tumed out that
oversized clothes and footwear are statistically significant more expensive than
those in normal size. From this, possible additional social benefit rates in arange
of € 7.79 and € 23.94 per month were derived.
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den, es soll jedoch eine Beurteilungsgrundlage geschaffen
werden.

2 Datenerhebung

In der Erhebung wurden im Zeitraum April/ Mai 2013 in 90
zufillig ausgewihlten Bekleidungs- und Schuh-Onlinege-
schiiften Preise fiir Normal- und UbergroBen fiir Minnerbe-
kleidung und -schuhe notiert (vgl. Tab. A1 am Ende dieses
Beitrags). Die Recherche beschrinkte sich ausschlieBlich auf
Onlinegeschifte, da diese von iiberall in Deutschland er-
reichbar sind und regionale Anbieter regional spezifische
Preise aufweisen konnen, die moglicherweise nicht reprisen-
tativ fiir Gesamtdeutschland sind. Die Auswahl der Geschifte
erfolgte mithilfe einer Suchmaschine nach Begriffen wie
JKleidung UbergroBe”, ,UbergroBen giinstig”, , Kleidung
giinstig™ etc. Die Geschifte sind in Tabelle A1 aufgelistet. Um
eine direkte Vergleichbarkeit zu erzielen und einer preisgiin-
stigen Einkaufsweise Rechnung zu tragen, wurde in jedem Ge-
schift nach dem jeweils giinstigsten Kleidungsstiick und den je-
weils giinstigsten Schuhen in Nommal- und UbergroBe gesucht.

Die Anzahl der insgesamt einbezogenen Onlinegeschifte
von 90, von denen nicht alle Schuhe bzw. jedes Kleidungs-
stiick fithren, war durch die Erreichung einer Mindeststich-
probengroBe von 30 fiir die einzelnen zu erfassenden Kate-
gorien geleitet (z. B. Schuhe in der GroBe 50h, Hosen in der
GroBe 4XL). Erst bei dieser Anzahl ist gewihreistet, dass sta-
tistische Signifikanztests aussagekriftig sind®. Wie in den Ta-
bellen 2 und 3 (Kap. 3) ersichtlich ist, liegen die erreichten
StichprobengréBen zwischen 30 und 58.

Es wurden Schuhe und folgende Kleidungsstiicke be-
riccksichtigt: Strumpfwaren, Unterhosen, T-Shirts, Hosen,
Pullover und Jacken. Um die Qualitit der Produkte fiir Nor-
mal-und UbergrBen moglichst homogen zu halten —d. h., um
zu vermeiden, dass beispielsweise bei den NormalgroBen
Stoffschuhe ausgewihlt werden und bei den UbergroBen Le-
derschuhe —, wurden definierte Kategorien ausgewihlt. Ta-
belle 1 zeigt, dass bei der Auswahl das Krterium , preisgiin-
stig® im Vordergrund stand, aber gleichzeitig die jeweilige
Funktionalitit beriicksichtigt wurde, dass z. B. das Schuhwerk
fest sein und die Jacke warm halten soll.

Als NormalgroBe wurde bei den Herrenschuhen die GroBe
42 und bei der Herrenbekleidung die GriBe L ausgewihlt.
Dies entspricht in etwa den normalen MaBen eines ca. 180 cm
groBen Mannes. Diese GroBen werden denen eines ca. 190 cm
groBen Mannes gegeniibergestellt, der die SchuhgroBe 50h
trigt. Die BekleidungsgroBe eines 190 cm groBen Mannes
kann je nach Korpergewicht bei XXL oder groBer liegen. Im
Rahmen der Erhebung wurden daher die GroBen XXL und
4XL ausgewihlt’.

3 Datenauswertung

Eine Ubersicht zu Preisen fiir Normal- und UbergroBen in den
Kategorien Schuhe und Strumpfwaren zeigt Tabelle 2. Er-

Tab. I: Beschreibung der ausgewahiten Artikelbereiche

Artikel Auswahlkriterium

Schuhe Wenn vorhanden Halbschuhe (keine Stoffschuhe),
sonst festes Schuhwerk bis zum Knochel

Strumpfwaren Aus allen Kategorien (z. B. Kniestrumpfe, Snea-
kersocken, Sportsocken) die giinsti gste gewidhlt,
bei 10er-Paketen o. A. den Preis eines Paares ge-
nutzt

Unterhose Aus allen Kategorien (z. B. traditionelle Unter-
hose, Boxershorts) die giinstigste gewihlt, bei
10er-Paketen o. A. den Preis einer Unterhose ge
nutzt

T-Shirt, Aus allen Kategorien (z. B. T-Shirt uni, T-Shirt

bunt Poloshirts) die ginstigste gewihlt

Hose Aus allen Kategorien (z. B. Jeans, Baumwollho-
sen) die glnstigste gewihlt

Pullover Den jeweils gimstigsten gewithlt, keine Long-
sleeves (T-Shirts mit langen Armeln, d. Red.) be-
ricksichtigt

Jacke Die gimstigste Jacke mit der Artikelbeschreibung
»Winterjacke™ oder Jhilt warm® gewihlt

sichtlich ist, dass in den Onlinegeschiften 44 Paar Schuhe in
der NormalgroBe 42 und 30 Paar Schuhe in der UbergriBe 50h
erfasst wurden. Die unterschiedlichen Stichprobenumfinge
dokumentieren die geringere Verfiigbarkeit an Schuhen mit
UbergroBen. Werden die jeweils giinstigsten Schuhe in allen
Geschiiften ausgewihlt, ergibt sich ein durchschnittlicher Preis
bei NormalgriBe in Hohe von 31,05 € und bei UbergroBe in
Hohe von 83,65 €, sodass sich eine durchschnittliche Differenz
von 52,60 € ergibt. Der in der letzten Zeile ausgewiesene t-
Wert von 9,742, der mit zwei Sternchen gekennzeichnet ist,
zeigt, dass die Differenz der Mittelwerte mit einer Irrtums-
wahrscheinlichkeit von hochstens einem Prozent statistisch
hoch signifikant von Null verschieden ist. Der vergleichs-
weise hohere Preis bei Schuhen in UbergroBe konnte damit er-
klart werden, dass diese Schuhe zu geringeren Stiickzahlen
und zu hoheren Kosten produziert werden sowie moglicher-
weise linger auf Lager liegen und hohere Lagerkosten ent-
stehen. Der in der letzten Spalte ausgewiesene Faktor gibt Aus-
kunft daniber, in welchem Verhiltnis die Preise der Schuhe in
UbergriBe zu den Preisen des Referenzproduktes (Schuhe in
NomnalgroBe) stehen, d. h. Schuhe in der GroBe 50h sind im
Mittel um das 2,69-fache teurer als Schuhe in der Referenz-
groBe 42. Dieser Faktor bei Schuhen ist im Vergleich zu den
Strumpfwaren (Faktor 1,69), die ebenso statistisch signifi-
kant unterschiedliche Mittelwerte aufveisen, aber auch zu
allen anderen Bekleidungskategorien (vgl. Tab. 3 und 4) am
hochsten.

Die Standardabweichung gibt Auskunft iiber die Preis-
schwankungen um den jeweiligen Mittelwert. Aus den Stan-
dardabweichungen (13,27 € bei den Schuhen) ldsst sich ab-
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Tab.2: Preise im unteren Preissegment fiir Schuhe und Strumpfwaren in
Normal- und Ubergrafe: deskriptive Statistiken sowie statistische
Signifikanzte sts

Tab. 3: Preise im unteren Preissegment fur Bekleidung in Normal (L)- und
Ubergrofie XXL: deskriptive Statistiken sowie statistische Signifikarctests

Referenz-/ UbergroBe Differenz der  Faktor Referenz-/ UbergroBe Differenz der  Faktor
NormalgroBe Mittelwerte NormalgroBe Mittelwerte
2 50h L XXL
Schuhe Unterhosen
Stichproben- Stichproben
umfang - 30 umfing 47 46
Mittelwert!  31,05€ 83,65 € 52,60€ 2,69 Mittelwert! 593 € 7.04€ LI1€ 1,19
Standard- Standard-
abweichung 1327 € 2747€ abweichung 392 € 6,39€
t-Wert 9,742%+ 1-Wert 1,013
Strumpf T-Shirts
waren Stichproben-
Stichproben- umfang 54 58
umfang 42 30 Mittelwert! 8,7€ 9,78 € 1,08 € 1,12
Mittelwert! 328€ 5,55€ 227€ 1,69 Standardab-
Standard- weichung 465€ 522¢€
abweichung 2,93 € 501€ t-Wert 1,163
t-Wert 2,224%
! Preis/Anzahl Geschifte, * statistisch signifikant mit einer rtumswahr- Hosen
scheinlichkeit von hochstens 5 %, ** statistisch signifikant mit einer Irr- Stichproben-
tumsw ahrscheinlichkeit von hochstens 1% umfing 46 48
Mittelwert! 28,86 € 36,61 € 7,75€ 1,27
Standardab-
leiten, dass etwa 16 Prozent aller Schuhe in NormalgroBe un- | weichung  16,19€ 2073 €
. . - - 2.024%
terhalb des Preises von 17,78 € (= 31,05 €bis 13,27 €) liegen. | ™™t 2,04
Bei Schuhen in der UbergroBe S50h liegen rund 16 Prozent al- Pullover
ler verfiigbaren Schuhe unterhalb eines Preises von 56,18 € Stichproben-
(83,65 € bis 27,47 €). Das bedeutet, dass trotz intensiver On- umfang 48 52
. o o . . 1 I 2
linerecherche nach den preisgiinstigsten Produkten, Schuhe in ?;’:Z"d:b 19.98 € 20M0€ el 1,30
UbergroBe S0h nur vergleiqhsweise teurer zu erwerbcn wﬁren weichung 9,28 € 2092 €
Auch Strumpfwaren, so zeigt Tabelle 2, sind statistisch signi- t-Wert 1,903
fikant teurer, wenn sie in der GroBe 50, statt der NormalgroBe
42 gekauft werden. Die Differenz der Mittelwerte liegt bei ;::l;:om
2,27 €-pm Strumpfpaar. . . . ' umfing 43 47
Die Tabellen 3 und 4 weisen die Ergebnisse fiir verschie- Mittelwert! 58,72 € 77,39 € 18,67€ 1,32
dene Bekleidungskategorien aus. In Tabelle 3 wird die Nor- S"‘.“}’f’md"‘b' ase esse e
malgroBe L mit der UbergroBe XXL verglichen, in Tabelle 4 :‘;‘;ﬂ 8 ’ =
demgegeniiber die NormalgroBe L mit der UbergroBe 4XL. '
Anhand der t-Werte ist erkennbar, dass bei der GroBe
XXL lediglich die Hosen statistisch signifikante Mittelwert- ' Preis/Anzahl Geschifie, * statistisch signi ikant mit einer Irtumswahr-
unterschiede aufweisen, d. h. Unterhosen, T-Shirts, Pullover schemnlichkeit von hochstens 5 %, ** statistisch signifikant mit einer Irr-
- . S . - . .. . y schemlhic TR ochs 5 19
und Jacken sind in der UbergroBe XXL nicht statistisch si- | msWahrscheinlichkeit von hochstens 1%

gnifikant teurer als in der NormalgroBe. Bei den Hosen liegt
die statistisch signifikante Mittelwentdifferenz bei 7,75 €. Bei
den Jacken ist die Mittelwertdifferenz zwar deutlich groBer,
aufgrund vergleichsweise hoher Standardabweichungen ist
diese jedoch nicht statistisch signifikant.

Werden die Preise der NormalgroBen stattdessen mit der
UbergroBe 4XL verglichen (s. Tab. 4), zeigen sich durchweg
statistisch signifikante Ergebnisse. Insbesondere Pullover und
Jacken sind mit einem Faktor von 1,7 vergleichsweise teurer.
Im Durchschnitt aller Kategorien sind Bekleidungsstiicke in
der GroBe 4XL um das 1,59-fache teurer als in der Normal-
groBe.
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4 Ableitung moglicher Mehrbedarfe

Soll nun abgeleitet werden, in welcher Hohe ein monatlicher
Mehrbedarf fiir UbergroBen vor dem Hintergrund der Siche-
rung des Existenzminimums zu gewihreisten wire, kann ei-
nerseits so vorgegangen werden, dass die Mittelwertdifferen-
zen mit der Anzahl der pro Jahr benotigten Schuhe bzw.
Bekleidungsstiicke multipliziert und dann auf zwolf Monate
verteilt werden (Verfahren 1). Dieses Vorgehen ist deshalb
schwer umsetzbar, weil nicht bekannt ist, wie viele Beklei-
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Tab. 4: Preise im unteren Preissegment fiir Bekleidung in Normal (L)- und
Ubergrofie (4XL): deskriptive Statistiken sowie statistische Signifikanztests

Referenz-/  UbergriBe Differenz der Faktor
NormalgrioBe Mittelwerte
L 4XL
Unterhosen
Stichproben
umfang 47 30
Mittelwert! 59 € 9,18 € 3,25€ 1,55
Standard-
abweichung 392 € 7.89€
-Wert 2,406*
T-Shirts
Stichproben-
umfang 54 35
Mittelwert! 8,7€ 13,60€ 490€
1,56
Standardab-
weichung 465€ 992€
t-Went 2,737%*
Hosen
Stichproben-
umfang 46 37
Mittelwert! 2886 € 4154 € 12,68€ 1,44
Standardab-
weichung 16,19 € 20,78 €
t-Went 3.040%
Pullover
Stichproben-
umfang 48 31
Mittelwert' 1998 € J415€ 14,17€ 1,71
Standardab- 5
weichung 18,57 €
t-Wert 928 € 3,944+
Jacken
Stichproben-
umfang 43 30
Mittelwert! 5872 € 99.87€  41,15€ 1,70
Standardab-
weichung S135€ 5336 €
t-Wert 3.315%=
Durchschnittlicher Faktor 1.59
! Preis/Anzahl Geschifte, * statistisch signifikant mit einer Irrtumswahr-
scheinlichkeit von hochstens 5%, ** statistisch signifikant mit einer Irr-
tumswahrscheinlichkeit von hochstens 1 %,

dungsstiicke jeweils pro Jahr benétigt werden und dies auch
je nach Qualitdt und Beanspruchung der Produkte abweicht.
Aus diesem Grund wird so vorgegangen, dass die im Rahmen
dieser Studie emnittelten prozentualen Preisdifferenzen in den
einzelnen Kategorien auf den derzeitigen regelbedarfsrele-
vanten privaten Verbrauch im Bereich Bekleidung und Schuhe
iibertragen werden (Verfahren 2). Die im Rahmen dieser Stu-
die emnittelten Preise entsprechen einer preisbewussten Ein-
kaufsweise, die auch beim regelsatzrelevanten privaten Ver-
brauch zugrunde liegt. Der regelsatzrelevante private Ver-

Tab. 5: Monatliche Regelbedarfsrelevante Verbrauchsausgaben fiir
verschiedene Kategorien im Bereich Bekleidung und Schuhe. Quelle:
Deutscher Bundestag (2010): Entwurf eines Gesetzes zur Ermittlung von
Regelbedarfen und zur Anderung des Zweiten und Zwélften Buches
Sozialgesetzbuch, Drucksache 17/3404.

Regelbedarfsrelevante
Verbrauchsausgaben
(€/Monat)
Herrenbekleidung (ohne Strumpfwaren) 4,42 )
Damenbekleidung (ohne Strumpfwaren) 14,81 f 19,23
Herren-, Damen- und Kinderstrumpfwaren 1,28 §} 1,28
Bekleidungsstoffe 1,07
Bekleidungszubehor 0,9
Schuhe fiir Herren 1,81 )
Schuhe fiir Damen 502 f 69
Schuhzubehor 0,17
Fremde Anderungen
und Repamturen an Bekleidung! 0,37
Fremde Anderungen und Reparaturen'
an Schuhen! 0,45
Summe regelbedarfsrelevanter
Ausgaben 30.40
! einschlieBlich Leihgebithren

brauch bezieht sich des Weiteren auf einen Menschen mit
durchschnittlichem Bedarf, was in Bezug auf den Bereich
Bekleidung und Schuhe einem Menschen mit NomalgroBe
entspricht. Folglich wird der mogliche monatliche Mehrbedarf
der einzelnen Kategorien hier ermittelt, indem die Betrige der
regelbedarfsrelevanten Unterkategorien im Bereich Beklei-
dung und Schuhe mit den in den Tabellen 2, 3 und 4 ausge-
wiesenen Faktoren multipliziert werden (= Gesamtbedarf bei
UbergriBe) und daraus der mogliche Mehrbedarf bei Uber-
groBe abgeleitet wird (= Differenz Gesamtbedarf bei Uber-
groBe und regelbedarfsrelevante Verbrauchsausgabe). Tabelle
5 weist die einzelnen Positionen des regelbedarfsrelevanten
Verbrauchs aus.

Es zeigt sich, dass im Rahmen der ALG-II-Regelungen
derzeit fiir den Bereich Bekleidung 19,23 € monatlich gezahlt
werden, fiir Strumpfivaren 1,28 € und fiir Schuhe 6,93 €. Mit-
hilfe des Faktors, der aussagt, um wie viel teurer die Uber-
groBe 50h bei Schuhen im Vergleich zur ReferenzgroBe 42 ist,
lasst sich ableiten, dass ausgehend von den regelbedarfsrele-
vanten Verbrauchsausgaben bei Schuhen in Hohe von 6,93 €
unter Zugrundelegung des Faktors von 2,69 (vgl. Tab. 2) ein
monatlicher Gesamtbedarf von 18,64 € entsteht, woraus sich
ein monatlicher Mehrbedarf von 11,71 € ergibe (18,64 € bis
6,93 €).

Bei Strumpfwaren lieBe sich bei einem Faktor von 1,69
(vgl. Tab. 2) ein monatlicher Mehrbedarf in Héhe von 0,89 €
ableiten. In der Summe ergibe sich damit ein Mehrbedarf fiir
Schuhe und Strumpfwaren in Hohe von 12,59 € pro Monat.
Der relativ hohe Betrag bei den Schuhen lasst sich damit er-
kldren, dass tibergroBe Schuhe im Durchschnitt mehr als das
Doppelte teurer sind als normalgroBe Schuhe. Da das Ange-
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bot bei normalgroBen Schuhen sehr viel breiter ist,
werden auch giinstigere Varianten angeboten,

Tab. 6: Ableitung eines moglichen Me hrbedarfs (in € pro Monat) duwrch UbergraBen bei
Schuhen (50h) wnd Strumpfwaren

wihrend dies bei Schuhen mit UbergroBe einge- Regelbedar§s- Preisgunstige Sehr preisgunstige

schrinkter der Fall ist. relevante Einkaufsweise Einkaufsweise
Wird von einem Empfinger von ALG II mit Verbrauchs-

UbergroBe erwartet, dass er mehr Miihen auf- ausgaben (in€) | Fakior (;":ﬁ;“f' mf Falos ml m’;

wendet als ALG-II-Empfinger mit NormalgroBe,

um so preisgiinstig wie moglich einzukaufen, Schube 6.93 269 1864 | 11,71 181 [12,54 |56l

dann lieBen sich die Mehrkosten bei der ver- | Strumpfwaren 1,28 169 | 2,16 088 1,69 | 2,16 0,88

gleichsweise hohen Kostenkategorie ,,Schuhe™

verringem. Tabelle 2 zeigt, dass die Standardab- 12,59 649

weichung, die die Preisstreuung um den Mittel-
wert beschreibt, bei den Schuhen mit UbergroBe bei 27 47 €
liegt. Wird diese Standardabweichung vom zugehorigen Mit-
telwert (= 83,65 €) abgezogen, kennzeichnet dies ein sehr nied-
riges Preisniveau, das mit 56,18 € noch iiber dem durch-
schnittlichen Preisniveau der Schuhe mit NormalgroBe (=
31,05 €) liegt. Aus diesem Abstand (31,05 € gegeniiber 56,18
€) lasst sich ein Faktor von 1,81, und somit ein moglicher
Mehrbedarf fiir Ausgaben bei Schuhen in Hohe von monatlich
5,61 € ermitteln (vgl. Tab. 6). Dies wiirde allerdings voraus-
setzen, dass der entsprechende Empfinger von ALG 11 iiber ei-
nen Internetzugang verfiigt, sodass ihm die Moglichkeit ge-
geben ist, nach den bundesweit giinstigsten Schuhen zu
suchen®. Dariiber hinaus lieBe sich dieses Verfahren (wenn
iiberhaupt) nur bei Schuhen rechtfertigen, da Schuhe weniger
hiufig angeschafft werden miissen als andere Kleidungsstiicke
und sich daher der iiberdurchschnittliche Suchaufwand (im
Vergleich zu Empfangern von ALG II mit NormalgroBe) eher
begninden lieBe als beispielsweise bei Strumpfwaren. Insge-
samt ldsst sich fiir den Bereich Schuhe und Strumpfwaren
schlussfolgern, dass die Summe des moglichen Mehrbedarfs
aufgrund der UbergriBe S0h zwischen mindestens 6,49 € und
12,59 € monatlich liegen wiirde.

Tab. 7 zeigt die monatlichen Mehrausgaben durch Uber-
groBe im Bereich Bekleidung. Da ein 190 cm groBer Mann je
nach Gewicht unterschiedliche KonfektionsgroBen tragen
kann, werden die Daten fiir beide gewihlten GroBen X XL und
4XL ausgewiesen. Da unter Zugrundelegung der GroBe XXL
nur die Hosen statistisch signifikant teurer sind als Hosen der
NormalgroBe (vgl. Tab. 3), kann der Faktor fiir Hosen (= 1,27)
nicht auf die gesamten regelbedarfsrelevanten Verbrauchs-
ausgaben fiir Bekleidung angewendet werden, denn dann wiir-
de davon ausgegangen werden, dass sich fiir alle Beklei-
dungskategorien ein moglicher Mehrbedarf ergibt, und es kime
zu Uberschitzungen des moglichen Mehrbedarfs. Daher wird
bei der BekleidungsgroBe XXL das Verfahren 1 angewendet,
das die Mittelwerntdifferenzen mit der Anzahl der pro Jahr be-
notigten Kleidungsstiicke multipliziert und dann auf zwolf Mo-
nate verteilt. Die Mittelwertdifferenz der Hosen zwischen Nor-
malgroBe Lund UbergroBe X XL betriigt 7,75 € (vgl. Tab. 3).

Wird davon ausgegangen, dass pro Jahr zwei Hosen be-
notigt werden, ergibt sich eine jahrliche Differenz von 15,50 €
(=7,75 € x 2) und folglich ein moglicher monatlicher Mehr-
bedarf in Hohe von 1,29 € (15,50 € /12).
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Tab. 7: Ableitung eines moglichen Mehrbedarfs (in € pro Monat) durch
Ubergrofien bei Bekleidung (XXL und 4XL)

Rc:ii::t:ca‘rﬁ:ﬁ- Konfektions- Gesamt- Mehr-
Verbrauchs- | groBe Faktor  bedarf  bedarf
ausgaben (in €)
Beklei- XXL ~ 20,52 129
e o 4XL 1,59 3058 1135

Im Gegensatz zur GroBe XXL sind die Bekleidungsstiicke der
GroBe 4XL alle statistisch signifikant teurer als die der Nor-
malgroBen L (vgl. Tab. 4). Fiir Bekleidung insgesamt wurde
als Durchschnitt ein Faktor in Hohe von 1,59 ermittelt, d. h.
die Bekleidungsstiicke sind bei GroBe 4XL im Durchschnitt
um das 1,59-fache teurer. Unter Anwendung des Verfahrens 2
ergibe sich daraus ein monatlicher Gesamtbedarf fiir Beklei-
dung in Hohe von 30,58 € und somit ein moglicher Mehrbe-
darfvon 11,35 € pro Monat. Insgesamt kann daher festgehal-
ten werden, dass ein 190 cm groBer Mann je nachdem, welche
KonfektionsgroBe er trigt, fiir den Bereich Bekleidung mitt-
lere monatliche Mehrausgaben zwischen 1,29 € und 11,35 €
hat. Es ist davon auszugehen, dass die Mehrausgaben sogar
noch hoher liegen konnen, wenn die KonfektionsgroBen iiber
4XL hinausgehen, was insbesondere aufgrund von Uberge-
wicht vorkommit. Je seltener GroBen nachgefragt werden, de-
sto geringer sind die produzierten Stiickzahlen und desto ho-
her sind demnach auch die Produktionskosten pro Stiick.
Inwieweit ein selbst verschuldetes Ubergewicht staadicherseits
finanziert werden sollte, ist eine libergreifende Frage, die im
Rahmen dieser Untersuchung nicht geklart werden kann.

5 Zusammenfassung und Diskussion

Im Rahmen dieser Arbeit wurde der Frage nachgegangen, ob
bei Bekleidung und Schuhen UbergroBen statistisch signifikant
teurer sind als NormalgroBen und somit ALG-II-Empfiangern
moglicherweise ein Mehrbedarf gewihrleistet werden sollte,
wenn UbergriBen getragen werden miissen. Da die Grundlage
dieser Frage eine empirische ist, jedoch keine Daten vorliegen,
wurden im Rahmen dieser Arbeit fiir Deutschland reprisen-
tative Daten zu den Preisdifferenzen bei Normal- und Uber-
groBen erhoben.



Aus DER WISSENSCHAFT

Die Analyse wurde begrenzt auf Minnerbekleidung und
-schuhe. Durchgefiihrt wurde eine Internetrecherche, bei der
unter Ausschluss teurerer Markengeschifte die jeweils giin-
stigsten Preise bei 90 zufillig ausgewihlten Schuh- und Be-
kleidungs-Onlinegeschifien notiert wurden. Als NormalgroBe
wurde die KonfektionsgroBe L und die SchuhgriBe 42 ge-
wiihlt, als UbergroBe die KonfektionsgroBe XXL bzw. 4XL
und die SchuhgroBe 50h.

Im Ergebnis zeigte sich, dass insbesondere iibergroBe
Schuhe statistisch signifikant teurer sind als normalgroBe
Schuhe. Auch Strumpfwaren sind in der definierten GroBe
zwar weniger deutlich, aber dennoch statistisch signifikant teu-
rer. Bei Bekleidung ldsst sich feststellen, dass in der GroBe
XXL nur Hosen statistisch signifikant teurer als die entspre-
chende NormalgroBe sind, in der GroBe 4XL sind jedoch alle
Bekleidungskategorien statistisch signifikant teurer. Insge-
samt ldsst sich aus den Daten ein moglicher Mehrbedarf bei
Schuhen und Strumpfwaren fiir die GroBe 50h in Hohe von
minimal 6,50 € pro Monat (sehr preisgiinstige Einkaufsweise)
und 12,59 € pro Monat (preisgiinstige Einkaufsweise) ablei-
ten. Bei der Bekleidung liegt der mogliche Mehrbedarf je
nach KonfektionsgroBe zwischen 1,29 € und 11,35 € pro Mo-
nat. Damit ergibt sich fiir Menschen mit UbergriBe ein ge-
samter moglicher Mehrbedarf in der Spannweite von 7,79 €
bis 23,94 € pro Monat.

Laut Gesetz gelten Bedarfe, die weniger als 10 Prozent des
Regelbedarfs ausmachen® oder durch Einsparungen oder Zu-
wendungen Dritter gedeckt werden konnen, nicht als auBer-
gewohnlich (Lons, Herold-Tews 2011, S. 249). Ausgehend vom
derzeitigen Eckregelsatz in Hohe von durchschnittlich 382,00 €
pro Monat (Schwabe 2013, S. 1) und einem hier emnittelten
moglichen Mehrbedarf bei UbergroBe in Hohe von 23,94 €, be-
tréigt der anteilige mogliche Mehrbedarf bei UbergriBen 6,3 Pro-
zent und fallt somit nicht in die Hartefallregelung.

Bisher gibt es bereits einige Warengruppen, fiir die ent-
weder laut Gesetzgeber oder aufgrund von Gerichtsurteilen
mit Sicherheit ein Mehrbedarf geltend gemacht wird. Dazu
ziahlen zum Beispiel bestimmte nicht verschreibungspflichtige
Arznei- oder Heilmittel (Deutscher Bundestag 2010, S. 9)
oder auch nicht verschreibungspflichtige Hygieneartikel bei ei-
ner ausgebrochenen HIV-Infektion (Bundessozialgericht
2010). Bei anderen Gruppen wie Brillen, Zahnersatz oder or-
thopddischen Schuhen wird kein Mehrbedarf bewilligt (Eich-
ner 2013). Auch fiir Kleidung in UbergroBe wurde ein Mehr-
bedarfbisher verneint (Lons, Herold-Tews 2011, S .250). Die
vorliegenden Ergebnisse, die auf reprasentativer Basis einen
statistisch signifikanten Preisunterschied zwischen Kleidung
in Normal- und UbergroBe in Hohe von 6,3 Prozent zeigen,
konnen als Grundlage verwendet werden, kiinftig gerichtliche
Entscheidungen iiber Mehrbedarfe bei UbergroBen zu treffen.
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FuRnoten

‘Nach §24 SGB IT besteht auch die Moglichkeit der Gewithrung eines Dar-
lehens, sollte ein vom Regelbedarf umfasster und nach den Umstinden un-
abweisharer Bedarf nicht gedeckt werden komnen (vgl. Lons Herold-Tews,
2011, S.305). Dieses Vorgehen scheint aber fir Bekleidung und Schuhe nicht
praktikabel.

*Statistische Signifikanz bedeutet, dass die Wahrscheinlichkeit fur das Be-
stehen eines Mittelwentunterschiedes tber einer definierten Schwelle von
z. B. 99 Prozent oder 95 Prozent liegt.

Die Voraussetzung eines 1-Tests ist die Annahme einer Normalverteilung.
Aufgrund des zentralen Grenzwertsatzes der Statistik wird davon ausgegan-
gen, dass bei emer StichprobengroBe von 30 die Variablen annihernd nor-
malverteilt sind (Hartung, 2009, S. 122).

“Einige Anbieter geben statt der internationalen GroBen L, XXL und 4XL
deutsche KonfektionsgroBen an. Diese sind je nach Bekleidungsstiick unter-
schiedlich und wurden den intemationalen GroBen entsprechend gewihlt.

‘Auch ist zu bedenken, dass bei Ware, die Internet bestellt wird, i.d.R.
Versandkosten anfallen. Insbesondere bei E:lrmhcn ist eine gute Passform
wichtig, so dass diese u.U. mehrfach bestellt werden mussen. Derartige Ko-
sten sind gef. zusitzlich zu bertcksichtigen.

“Diese Regelung ist aus Entscheidungen des Bundesverfassungsgerichts
entstanden und nicht gesetzlich bestimmt (siche dazu z. B. Gagel 2014 zu §
21 SGBII).

PD Dr. Silke Thiele

Institut fur Erndhrungswirtscha ft und Verbrauchslehre
Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel
OlshausenstraBe 40

D-24098 Kiel

Tel.: +49 (0)431-880-1467

Fax: +49 (0)431-880-7308

E-Mail: sthiele@ food-econ.uni-kiel.de
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Adipositas als Krankheit

anerkannt?

Unter Federfiihmung der Deutschen Adipositas-Gesellschaft
(DAG) in Kooperation mit der Deutschen Diabetes Ge-
sellschaft (DDG), der Deutschen Gesellschaft fiir Emih-
rung (DGE) und der Deutschen Gesellschaft fiir Emih-
rungsmedizin (DGEM) ist am 02. Juni 2014 die neue
wissenschafiliche S3-Leitlinie zur Privention und Thera-
pie von Adipositas (Fettleibigkeit) zur Veroffentlichung
frei gegeben worden. Weitere Fachgesellschaften waren be-
ratend eingebunden.

In einer Pressemitteilung zitiert die DAG, ihren Prisi-
denten Prof. Dr. med. Martin Wabitsch: ,Wir freuen uns,
dass die neue Leitlinie zur Versorgung von Patienten mit
Adipositas in Deutschland nun zur Verfiigung steht, denn
sie raumt mit einigen falschen Vorstellungen und Empfeh-
lungen auf, die fast tiglich in den Medien kursieren und
Menschen mit Ubergewicht verwirren. Wichtig ist, dass die
Adipositas nun als Krankheit definiert ist. Diese Feststel-
lung ist iiberfillig und wegweisend. Denn sie ist die Vor-
aussetzung dafiir, dass fettleibigen Patienten mit Folge-
krankheiten zukiinftig eine kassenfinanzierte Therapie
ermoglicht werden kann. Bislang hat man nur die Folge-
krankheiten medikamentos behandelt, ohne die Ursache zu
therapieren. Dies wird hoffentlich auch dazu beitragen,
der weitverbreiteten Stigmatisierung Ubergewichtiger im
Alltag entgegen zu wirken.*

Die neue S3-Leitlinie ist unter http://www.adipositas-
gesellschaft.de/fileadmin/PDF/Leitlinien/S3 Adiposi-
tas Praevention Therapie 2014.pdf zu finden.

Die Rechtsprechung ist (noch) anders

Der aid kommentiert wenige Tage spiter (aid-Newsletter
Nr. 23 vom 4. Juni 2014): ,In der Leitlinie ist zwar fol-
gender Satz zu finden: ,Adipositas ist eine chronische
Krankheit mit eingeschrankter Lebensqualitdt und hohem
Morbiditits- und Morntalititsrisiko, die eine langfristige
Betreuung erfordert’, doch unter 2.3 ist auch zu lesen:
,Adipositas als Krankheit: Wenngleich die Adipositas von
vielen Institutionen als Krankheit gesehen wird, ist sie
dennoch in unserem Gesundheitssystem nicht als Krankheit
anerkannt.*" Die DAG und die mitherausgebenden Fach-
gesellschafien der Leitlinie seien sich einig, so der aid, dass
es keinen evidenzbasierten Zweifel daran gibt, dass Adi-
positas eine chronische Krankheit mit einem hohen Krank-
heits- und Sterberisiko ist. Doch die Rechtsprechung sei an-
ders: ,,Therapeutische Leistungen bei Adipositas werden
nach wie vor tiber § 43 Sozialgesetzbuch V (erginzende
Leistungen zur Rehabilitation) abgerechnet. Krankenkas-
sen konnen, aber miissen somit eine qualifizierte Therapie
nicht finanzieren®, so der aid in seinem Newsletter.

I. Raetsch




