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Fur nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster
sorgen: Bucherfalten in der hauslichen
Betreuung!

Setzen Sie in lhrer Einrichtung das ,Upcycling-Prinzip“ ein!

.BlUcherfalten®, auch Bookgami®, Blicherorigami oder Orimoto® genannt, ist ein Mittel, Blicher
nachhaltig zu nutzen. Dabei wird ein Buch zum Beispiel durch Falten, Flechten oder Nahen in ein
neues Unikat verwandelt.

Das Arbeiten mit dem Werkstoff Papier ist sehr gut geeignet, Aufmerksamkeit zu trainieren,
Konzentration zu férdern, die Auge-Hand-Koordination zu schulen und die Feinmotorik zu
unterstitzen. Alles Kompetenzen, die mit zunehmendem Alter und bei Demenz schwinden. Bereits
bei der Auswahl der Biicher startet die Biografiearbeit durch Fragen wie: ,Haben Sie viel gelesen,
wenn ja, was? Gab es in lhrer Familie eine Lesekultur? Wie haben Sie lesen gelernt, vielleicht mit
einem Setzkasten? Kennen Sie einen Blicher-Club? Beim Bucherfalten sind exaktes Arbeiten und
Konzentration notwendig, auch sollte ein Foto des fertigen Objekts zum Einsatz kommen, damit
die zu betreuende Person sich das Ergebnis vorstellen kann.
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