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Fir nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster
sorgen: Lebensmitteleinsatz aus nachhaltiger
Landwirtschaft!

Gestalten Sie Ihre Lebensmittelbeschaffung nachhaltiger und regionaler indem Sie
den Einkauf von Fleisch- und Wurstwaren auf nachhaltige und regionale
Landwirtschaft umstellen. Durch moderate Reduzierung der Portionsgréf3en und
Nutzung von Sonderangeboten kénnen Mehrkosten bei der Beschaffung
kompensiert werden. Weniger Bratverlust durch hochwertiges Fleisch und kleine
Preisnachlasse durch Abnahme grof3er Mengen fihren dazu, die Lebensmittel ohne
Mehrkosten nachhaltiger zu beschaffen.

Schlagworte: Altenhilfe, hauswirtschaftliche Dienstleistungsbetriebe, Lebensmittel-
beschaffung, Gemeinschaftsgastronomie.

Quellen:
Nahere Infos unter IN VIA Akademie (0. J.): Hauswirtschaft ist ein Motor flir Nachhaltigkeit.
https://www.invia-akademie.de/bilden/nachhaltigkeit-in-der-hauswirtschaft/

IN VIA Akademie (0. J.): Okologische Hauswirtschaft in der Gemeinschaftsgastronomie: Praxis-
Beispiele im Uberblick.

https://www.invia-akademie.de/wp-content/uploads/Praxisbeispiele _im_UEberblick-1.pdf

(alle aufgerufen am 08.01.2022)

siehe auch den 13. Tipp vom 24. Juli 2020, SDG 12: Regional Einkaufen in Gemeinschafts-
einrichtungen von Martina Schéfer

Ein Tipp von Petra Wehmeier, 4. Marz 2022
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