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SDG 4 Hochwertige Bildung

HOCHWERTIGE
BILDUNG

. Inklusive, gerechte und hochwertige Bildung
.' gewahrleisten und Moglichkeiten des lebenslangen
Lernens fur alle fordern: Zutaten, Werbung & Co.

richtig verstehen!

Ermoglichen Sie Ihren Schulerinnen und Schulern mehr Sicherheit im Alltag!

Wer Verpackungsangaben lesen und bewerten kann, trifft selbstbestimmte
Kaufentscheidungen. Kein Lebensmittel kommt ohne Kennzeichnung aus.
Zutatenverzeichnis, Nahrwerttabelle, Herkunftsangaben, Siegel oder Logos sollen
Transparenz bieten - fur viele Verbraucherinnen und Verbraucher ist jedoch auf den ersten
Blick nicht erkennbar, was die Angaben wirklich bedeuten und welchen Nutzen sie haben,
oder welche Bewertungsmalistabe den Angaben zugrunde liegen?

Ein E-Learning im Lernportal des Bundeszentrums fur Ernahrung (BZfE) unterstutzt
Lehrkrafte dabei, dieses Themenfeld fachlich sicher zu vermitteln. Der Themenblock
.Lebensmittelkennzeichnung und Qualitatsmerkmale® erlautert gesetzliche Grundlagen,
ordnet gangige Siegel ein und bietet vertiefende Inhalte, didaktische Hinweise und konkrete
Umsetzungsideen. Die Registrierung im Lernportal ist kostenfrei, probieren Sie es aus!

Schlagworte: Lebensmittelkennzeichnung, Verbraucherbildung, Erndhrungsbildung,
Alltagskompetenzen.
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