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SDG 12 Nachhaltige/r Konsum und Produktion 

 

Für nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster 

sorgen: Reduzierung des Fleischanteils der 

Menülinie entscheidend für den CO2-Ausstoß! 

 

Reduzieren Sie den Fleischanteil bei der Menüplanung! 

Die Fleischkomponente hat aufgrund ihrer Urproduktion einen hohen Anteil an den 

Umweltwirkungen eines Gerichtes. Sie können beispielsweise den Fleischanteil je Gericht 

reduzieren, Fleisch durch pflanzliche Fleischalternativen ersetzen oder die Häufigkeit des 

Fleischangebots insgesamt verringern – jede Maßnahme trägt zur Verbesserung der 

Klimabilanz Ihrer Menülinie bei. 

 

Schlagworte: Gemeinschaftsverpflegung, Gemeinschaftsgastronomie, Fleischreduktion, 

Lebenszyklusanalyse. 
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Ein Tipp von Prof.in Dr. Angelika Sennlaub, 10. Mai 2024 
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