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SDG 12 Nachhaltige/r Konsum und Produktion 

 

Für nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster 

sorgen: Gemeinschaftliche Initiativen zur 

Lebensmittelschonung 

 

Beteiligen Sie sich an Begegnungsgärten!  

Gemeinschaftliche Gärten fördern die lokale Lebensmittelproduktion und stärken das 

Gemeinschaftsgefühl. Seniorinnen und Senioren können z. B. mit Schulklassen/-

gruppen gemeinsam Lebensmittel anbauen und sich die Ernte teilen. Laden Sie 

Schulgruppen (der Garten-AG) zu sich in den Garten Ihrer Einrichtung ein und 

bereichern sie sich gegenseitig im gemeinsamen Tun.  

 

Schlagworte: Lebensmittelschonung, Begegnungsgärten. 

 

 
Quellen: 

Malteser Hilfsdienst e.V. (2021): Mehrgenerationenhaus: Miteinander über Generationen hinweg. 

https://www.malteser.de/dabei/familie-freundschaft/mehrgenerationenhaus-voneinander-lernen-

fuereinander-da-sein.html  

 

Ökowelt.de (2024): Gemeinschaftsgärten und Urban Gardening. 

https://www.oeko-welt.de/gemeinschaftsgaerten-und-urban-gardening/  

(alle abgerufen am 10.10.2024) 
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