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 SDG 4 Hochwertige Bildung 

 

Inklusive, gerechte und hochwertige Bildung 

gewährleisten und Möglichkeiten des lebenslangen 

Lernens für alle fördern: Neue Empfehlungen zu 

Verbraucherbildung an Schulen! 

 

Stärken Sie die Verbraucherbildung in Ihren Bildungseinrichtungen! 

Das Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) bietet viele Unterstützungsangebote, um die 

Konsumkompetenz von Kindern und Jugendlichen zu steigern, Schülerinnen und Schüler in 

ihrem Alltag zu stärken und auf die gesellschaftliche Teilhabe vorzubereiten. Dazu gibt es 

flexibel einsetzbares Unterrichtsmaterial, Fortbildungen für Lehrkräfte, Tipps zur Auswahl 

geeigneter außerschulischer Angebote und vieles mehr. 

Die gesamte Schule wird als Lern- und Lebensraum betrachtet und es entsteht ein 

lebendiger Lernort, in dem Verbraucherbildung erlebbar wird. 

 

Schlagworte: Verbraucherbildung, Ernährungsbildung, Alltagskompetenzen. 
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Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) (2025): BZfE-Online-Newsletter Nr. 41 vom 08. Oktober 2025. 
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Ein Tipp von Petra Wehmeier, 23. Januar 2026 
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